VARDIG MUSIK GER KRAFT OCH SKYDD

Det dr en glddje for min hustru Wendy och mig att vara
tillsammans med er, mina kédra broder och systrar.
Fran BYU Marriott Center i Utah sdnds detta mote
till manga som samlats runtom i virlden. Vi tackar
var och en av er for att ni dr med oss.

Vi hélsar sérskilt de vilkomna som snart dr klara med
gymnasiet och som ar med pa en KUV-brasafton for
forsta gdngen. Nar ni fortsdatter med hogre studier
hoppas jag att ni deltar i institutkurser sé att ni kan
balansera era sekuldra studier med denna starka and-
liga resurs. Ni kommer ocksa att f& mojlighet att delta
i flera KUV-brasaftnar i framtiden. Utnyttja dessa till-
tdllen. De upplyser och uppmuntrar er.

Titeln pa mitt tal i kvall ar Virdig musik ger kraft och
skydd. Detta amne 4r sdrskilt tillampligt pa unga vuxna.
Som ni vet har manga méanniskor i er alder bidragit
stort som forfattare, kompositdrer och konnéassorer
av vardig musik.

Kraft

Vi kunde kdnna kraften i virdig musik i kvéll nér vi
sjong foljande ord i inledningspsalmen:

Kom, Guds barn, fran land och stad,
stim nu upp en lovsang glad!

Ara ske vir Konung stor,

sjung du jord och himlars kor!"

Genom sangen hojde vi var rost i méktig lovprisning
och bon.

En sddan psalm ger ett monster t var dyrkan som
gldder Gud. Hans profet uppmanade oss att "prisa
Herren med sdng, musik ... och med boner, pris och
tacksagelse”. (L&F 136:28)

Jag vill uttrycka min innerliga uppskattning for Ogdens
institutkor. Tack, broder Ritchie, broder Simon och
alla medlemmar i koren, for er underbara sang. Den
drade Herren och rorde ocksa vara hjartan djupt.

Nar koren sjong "When I Survey the Wondrous Cross”
blev jag djupt rord. Budskapet inriktar sig pa Jesu
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Kristi forsoning. Orden, som skrivits av den engelska
poeten Isaac Watts, tal att upprepas:

Jag tanker pa ett kors langt bort
dér Herren led och dog for mig.
Jag blygs nar under livsdag kort
mitt hjdrtas hogmod rojer sig.

Ty aldrig att jag skryta vill
férutom i min Herre god.

Allt ljuvligt som hor vérlden till
ar intet mot hans dyra blod ...

Vad vdrlden ger dr aldrig nog
trots jordisk skonhet overallt.
At kirleken som for mig dog
jag ger min sjdl, mitt liv, mitt allt.?

Isaac Watts hade verkligen stora krav pa sig sjalv. Under
sin livstid skrev han omkring 600 psalmer. Sina tva
mest produktiva ar hade han efter det att han tog
examen vid 20 ars alder och tills han fick jobb som
larare som 22-3ring. I denna ringa alder frambringade
han mdnga vackra psalmer. Psalmtexter av Isaac Watts
i var psalmbok dr bland annat "Glad dig, o jord”,
"Ljuvligt det dr, min Herre Gud” och "He Died! The
Great Redeemer Died.”

Ocksé som liten hade Isaac Watts en poetisk talang.
"En gdng under en familjebon borjade han skratta.
Hans far frigade honom varfor. [Isaac| svarade att
han hade hort ett ljud och 6ppnat 6gonen och fatt
syn pa en mus som sprang uppfor ett rep i ett horn.
Han hade genast tankt:

Uppftor ett rep kldttrade en mus
for att hdalla kvallsbon i vart hus.

Fadern tyckte att det var vanvordigt och straffade
honom fysiskt, under vilket Isaac plotsligt ropade:

Sluta far, jag 6dmjukt ber,
da jag inte rimmar mer.”?

Jag skulle vilja ta upp en annan sang i var psalmbok.
Texten till "O store Gud” skrevs av en ung svensk prast.
Han hette Carl Gustav Boberg. Han var bara 25 ar
gammal. Nar han hade varit pa en gudstjanst en gdng
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promenerade han lings stranden under ett askvader.
Den upplevelsen inspirerade honom att skriva de ord
som senare Oversattes till engelska av Stuart K Hine:

O store Gud, nir jag den varld beskadar
som du har skapat med ditt allmaktsord,
hur dér din visdom véver livets tradar,
och alla vdsen madttas vid ditt bord -

Da brister sjdlen ut i lovsangs ljud:

O store Gud, o store Gud!*

En gdng var jag pa en missionskonferens ndr en mis-
siondr med stort medlidande med tdrar i 6gonen
frdgade mig: ”"Varfor maste Frilsaren lida sa mycket?”
Jag strackte mig efter var psalmbok, slog upp den har
sangen och besvarade hans fraga med foljande vers:

Och nir jag vet hur Kristus ldt sig fodas
och hur han hjilpte, frélste dverallt,
och sedan ldt sig till forsoning dodas
och uppsta i forharligad gestalt.®

Jesus tillat sig lida sd mycket darfor att han dlskar dig
och mig. Vilket budskap! Virdig musik dr maktig.
Den har kraft att gora oss 6dmjuka, andadktiga och
tacksamma.

Profeter i alla generationer har undervisat om vikten
av vardig musik ndr vi ger uttryck for var dyrkan.
Négra skriftstdllen kan vara bra som illustration.

Ett skriftstdlle i Gamla testamentet uppmanar oss:
"Hoj jubel till Herren, alla lander! Brist ut i gladjerop
och lovsjung!” (Ps 98:4) P& hebreiska betyder dessa ord
bokstavligen att man ska brista ut i sdng och ropa av
glddje. Jamfor denna entusiasm med vad vi ibland kan
se i kyrkan ndr nagra bara sjunger passivt och utan
glddje.

Ett skriftstdlle i Nya testamentet ger oss rddet att ha
en kélla av god musik inom oss:

”sd att ni talar till varandra med psalmer, hymner och
andliga sdnger, och sjunger och spelar for Herren i
era hjdrtan.

Tacka alltid var Gud och Fader for allt i var Herre Jesu
Kristi namn.”(Ef 5:19-20)

I en annan vers i Nya testamentet star det: "Lat Kristi
ord rikligt bo hos er ... Undervisa och férmana varandra
med psalmer, hymner och andliga sdnger och sjung
med tacksamhet Guds lov i era hjartan.” (Kol 3:16)

I Nya testamentet far vi ocksa ldra oss att Herren och
hans apostlar avslutade den sista maltiden med en

psalm innan de begav sig till Oljeberget. (Se Matt
26:30.) Den traditionen uppehalls dn i dag. Varje gdng
medlemmarna i forsta presidentskapet och de tolv
apostlarnas kvorum tréffas i templet borjar vi med
en psalm. Det skapar en fin andlig stimning for vara
samtal.

Mormons bok lér att vdr 6nskan att sjunga lovsang till
Herren kommer nar vi dr fullstindigt omvénda till

honom. Alma stillde foljande genomtrangande fraga:
"Nu sdger jag till eder, mina broder, om I haven erfarit
en hjdrtats férvandling och haven kdnt eder manade
att sjunga sangen om den aterlosande kirleken, sa

frégar jag om I haven denna kdnsla nu?” (Alma 5:26)

Ammon utropade: "Vilsignat vare var Guds namn!
Latom oss sjunga hans pris, ja, latom oss tacka hans
heliga namn, ty han Ovar rdttfardighet evinnerligen.”
(Alma 26:8)

Fullstandig omvéndelse dr nyckeln till att vi ska f&
erfara Guds storsta vilsignelser. I Laran och férbunden
kan vi lasa foljande ord av Herren: “Ty min sjdl har
lust i hjartats sang, ja, de rattfardigas sang ar en bon
till mig, och den skall besvaras med valsignelser 6ver
deras huvuden.” (L&F 25:12)

[ forordet till var psalmbok har forsta presidentskapet
gjort foljande uttalande:

"Inspirerande musik dr en viktig del av vdra méten i
kyrkan. Sdngerna inbjuder Herrens ande, skapar en
vordnadsfull kdnsla, forenar oss som medlemmar och
ger oss mojlighet att lova Herren.

Négra av de framsta predikningarna finner vi i psal-
merna. Sdngerna inspirerar oss att omvéanda oss och
gora goda gdrningar, bygga upp vittnesbord och tro,
trosta de sorjande och trotta, och de inspirerar oss att
halla ut till anden.

Vi hoppas att kyrkans psalmer skall sjungas mer i
vdra forsamlingar. Vi uppmuntrar alla medlemmar,
musikaliska eller inte, att tillsammans med oss sjunga
psalmerna. Vi hoppas att ledare, ldrare och medlem-
mar som kallas att tala, ofta gar till singboken for att
dar finna kraftfulla, vackra predikningar i versform ...

De sista dagars heliga bor fylla sina hem med ljudet
av god musik ...

Sangerna kan ocksd hjdlpa oss att std emot motstand-
arens frestelser. Vi uppmuntrar er att ldra er utantill de
sanger ni tycker bast om och att studera skriftstillena
som hdnvisas till. Om sedan ovirdiga tankar uppstar,
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sjung da en sang tyst for er sjdlva. Lat det goda trdnga
ut det onda.”*

Vardig musik har ocksd formégan att ¢vertala. Det far
vi ldra oss av det som John Jaques har skrivit. Han
téddes i England 1827 och hans fordldrar var wesley-
anska metodister. I sin ungdom sokte John flitigt efter
den sanna religionen. Han studerade ihdrdigt med
missiondrer frdn var kyrka och nér han var 18 blev
han medlem i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.

"Johns stranga far, som blev arg Over denna nyhet,
skrev: 'Jag vill att du ... ska ga till det wesleyanska ka-
pellet. De [mormonerna] ldr dig inte ... [att] hedra och
lyda dina foréldrar. Jag ... hoppas du ger upp tanken
om att tillhora en sddan grupp ... De dr ett pahitt.’

Johns svar, daterat den 14 mars 1847 nar han bara
var 20 ar gammal, innehaller foljande ord: 'Kére far!
Jag ... ber ... att jag ma ... forsta det som tillhor Guds
rike och formedla mina tankar till dig ... Sedan jag
[blev medlem i kyrkan] har mina 6gon 6ppnats, och
jag har forstatt vad sanningen dr. Jag kan béra vittne
om sanningen i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heligas ldra.”””

Tre ar senare skrev John Jaques som 23-3ring orden
till denna psalm som vi kan och dlskar:

O sdg, vad dr sanning? Den ddlaste sten

pé jord och bland varldarnas prakt.

Ja, himmelens sanning ar helig och ren,

men den jordiska skatt har forgdngelsens sken
och stoft bliver konungars makt.

O sdg, vad dr sanning? En gava sa dyr

som var manniska langtar att fa.

Sok i svindlande djup, dér den glimmar sa ny,
eller hogt over himmelens bldnande sky;

det malet vi strdva att nd.

Vil spiran ma falla ur harskarens hand,
och gickas ma varldens forakt,

men sanningens tempel ej byggdes pd sand
utan restes i himmelens eviga land

genom Herrens odndliga makt.

Ja, sdg vad dr sanning? Den forst dr och sist,

den dr tidlos, bestandig och rik.

Fast himmel och jord ma forsvinna forvisst,

skall dock sanningen motsta all provning till sist.
Guds sanning dr evigt sig lik.*

John stod fast i sin Overtygelse om sanningen. Han
forblev trofast och verkade slutligen som assistent till

kyrkans historiker fran 1889 och till sin dod den
1 juni 1900.

[ musik finns en mild kraft som stdrker enigheten och
kédrleken i en familj. Musiken dr inte bara en viktig del
av familjens hemafton utan kan ocksa utova ett stdn-
digt gott inflytande langt efter det att barnen dr sma.
Min julklapp till familjen forra julen var en CD med
inspelade musikminnen. Jag satt vid pianot och spel-
ade in olika sdnger som jag hade sjungit eller spelat for
barnen under arens lopp. De tyckte om julklappen.
Nagra av barnbarnen sade att CD:n var "cool”.

For att illustrera vilket langvarigt inflytande vardig
musik har pa ett hem har jag bett ndgra doéttrar sjunga
for er i kvill. Anda sedan de var sma har de tyckt om
att sjunga tillsammans.

Dottrar, jag ska presentera er. Ni kanske kan vinka
till de forsamlade nar jag ndmner ert namn: Marsha
Workman, Wendy Maxfield, Gloria Irion, Brenda Miles,
Sylvia Webster, Julie Wittwer, Laurie Marsh, Rosalie
Ringwood och Marjorie Helsten.

Var sonhustru Britney skulle ha velat vara med oss,
men kunde inte. Hon fodde ett barn for 11 dagar
sedan. Tvd andra roster saknas — var avlidna dotter
Emily och hennes dnglalika mor Dantzel. Kanske tit-
tar de ner pa oss fran sitt fonster i himlen. Var son
Russell och jag tycker ocksd om att sjunga med dem,
men vi ska inte utsatta er for det i kvall.

For att illustrera de generationsomspannande forma-
nerna av vardig musik i hemmet ackompanjeras vara
dottrar av tva av sina dottrar: Katie Irion Owens pa
piano och Rachel Miles pd fl6jt. De ska sjunga och
spela "Jesus, ndr tanken flyr till dig”. Efter framtrad-
andet dterupptar jag mitt budskap.

[Aldste Nelsons déttrar och dotterdittrar sjong och spelade
”Jesus, ndr tanken flyr till dig”.]

Tack s& mycket kdra dottrar och dotterdottrar. Wendy
och jag dlskar er innerligt, liksom era mdn och barn gor.

Manga av er kommer att ha mojlighet att paverka den
musik som viljs pa vara moten i kyrkan i framtiden.
Négra tankar kan vara till hjdlp for er. Tank pa att
musik har kraft att ge andlig ndring.” Musik har en
helande verkan. Den har kraft att underldtta var
dyrkan, den ger oss mdijlighet att begrunda forso-
ningen, och evangeliets aterstdllelse med dess frils-
ande principer och upphdjande férordningar. Musik
ger oss kraft att uttrycka andéktiga tankar och béra
vittnesbord om heliga sanningar.

© 2008 Intellectual Reserve, Inc. Med ensamratt. Engelskt original godkant: 5/07. Godkant for éversattning: 5/07. 04520 180



KUV:s brasafton fér Unga vuxna ¢ 4 maj 2008 « Aldste Russell M Nelson

Musik kan riva sprakbarridrer. Enligt min erfarenhet
har ndgra av de mest berérande forsamlingspsalmerna
sjungits pa sprak som dr frimmande for mig. Men de
talade kraftfullt till min sjal.

Syftet med musiken i kyrkans méten dr inte framfor-
andet utan att vi genom den ska ge uttryck for var
dyrkan. Kompositioner som utvalts under bon och
utmadrkta framforanden dr lampliga under kyrkans
moten ndr och om medlemmarna kdnner en anda av
tillbedjan och uppenbarelse. Musiken i kyrkan bor
stodja Herren och hans verk och inte dra uppmark-
samhet till sig.

Beskydd

Viardig musik har inte bara kraft utan kan ocksa ge
skydd. President Packer har undervisat oss om detta i
madnga ar. Han har ofta citerat ett uttalande av forsta
presidentskapet som gavs for manga ar sedan: "Musik
kan anvidndas till att upphéja och inspirera, eller
framfora budskap om fornedring och forintelse. Dérfor
ar det viktigt att vi som sista dagars heliga alltid till-
lampar evangeliets principer och soker Andens vagled-
ning ndr vi ska vdlja vilken musik vi omger oss med.”"

Broder och systrar, var vi dn befinner oss bor vi noga
vdlja det vi ser och hor. Nagra av er skulle inte med-
vetet tolerera pornografi i ert hem, men ni kan tilldta
musik som kan vara lika férdodande.

Madanga ungdomar lyssnar pd musik som kan beskrivas
som hogljudd och snabb, och som blir alltmer hog-
ljudd och snabb. Den har {or avsikt att upprora i stéllet
for att trosta, att egga i stdllet for att lugna. Se upp for
sadan musik.

Som ni vet skadas horselns dmtaliga organ av att stan-
digt utsdttas for starka ljud. Pa liknande sdtt kommer
ni troligtvis att bli andligt déva om ni lyssnar till allt-
toér mycket hogljudd musik. Ni kan kanske inte héra
den milda, stilla rosten. Som det star i skrifterna:
"Herren eder Gud ... har talat till eder med en mild
och stilla rost, men I haden sadana kinslor, att I icke
kunden férnimma hans ord.” (1 Nephi 17:45)

Fornedra er inte med den bedévande sjabbigheten
och vanvordnaden i sddan musik som inte ar virdig
er. Ta bort skrdpet fran ert sinne och er iPod. Skydda
era personliga normer! Var selektiva! Var visal

Tillat inte ovardig, skrovlig musik att fa del i ert liv.
Den &r inte ofarlig. Den kan forsvaga ert motstand

och tillata ovardiga tankar fa tilltrade till ert sinne
och bana vigen for ovirdiga handlingar. Kom ihag:

"Det som icke uppbygger dr icke av Gud, utan det ar
morker.

Det som ér av Gud dr ljus.” (L&F 50:23-24)

Kéra broder och systrar, fyll ert sinne med vardiga
tankar och ljud. Forfina den Helige Andens dyrbara
gdva. Skydda den som den ovirderliga gadva den ér.
Lyssna noga pa dess stilla maningar. Ni stdrks and-
ligen om ni gor det. Ni kdnner till ordspraket: "Som
en manniska tdnker i sitt hjarta, sdidan ar hon.” (Se
KJV Proverbs 23:7) Nar ni kontrollerar era tankar sa
kontrollerar ni era handlingar. Vardig musik kan
verkligen ge kraft och skydd &t er sjal.

Som avslutningspsalm efter brasaftonen i kvill sjunger
Ogdens institutkor "Our Prayer To Thee”."”” Jag skrev
orden till denna sdng enligt mina andéktiga kdnslor
for var Fader i himlen. Jag ber er ta emot denna bon
som en del av mitt vittnesbérd om att Gud ar var
Fader och att vi dr hans barn. Jag vet att han lever.
Jesus dr Kristus och 6éverhuvud f6r denna kyrka som
bér hans heliga namn. Joseph Smith dr denna tidsut-
delnings profet. President Thomas S Monson dr
Herrens profet pd jorden vid denna tid. Det vittnar
jag om och ger var och en av er min karlek och val-
signelse, i Jesu Kristi heliga namn, amen.
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Our Prayer to Thee [Var bon till dig]

Vi ber till dig, var himmelske Fader,

med tacksamma hjartan och innerlig kédnsla.
Vi tackar dig for vart stora foreddme —

din dlskade och forsonande Son —

som gav sig sjdlv som helig l6sen

att vi matte leva ater hos dig!

Vér gldadje ar full, var sang sa gladjerik,
fornya vér tro och vart hopp i dig.

5

Vi ber till dig, var himmelske Fader,
med tacksamma hjdrtan och tillbedjan.
Vi tackar dig for var karleksfulle Frélsare,
som aterloste oss frdn dod och synd.
Han gav oss sin sanning for att upplysa
var stig, for att hjdlpa oss ga hans vag,
tor att dlska och tjana, lyfta och upplysa
livet for alla som vill lyda.

Vi ber till dig, var himmelske Fader,
med tacksamhet och tillgivenhet

om kérleksfull tro och odndlig glans —
evig harlighet — forenade till ett!

Vi ber om ndd och forlatelse

och hoppas fa veta din heliga vilja.

Vi langtar efter dig, vi vddjar i 6dmjukhet,
ma vart liv bekrifta din tillit till oss.
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