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憑聖靈恩賜度過瘏難時刻

艾寧亨利長老
十二使徒定額組

教會教育機構為年輕成人舉辦的爐邊聚會 ● 2 0 0 6 年 9 月 1 0 日 ● 楊百翰大學

感謝這美妙的音樂以及它所帶來的靈性。我很感

謝今晚有機會與各位共聚一堂，你們當中許多人

就坐在楊百翰大學的這個馬利奧特中心，另外還

有數千人是在世界各地的不同地點聆聽和收看。

我無法看到你們所有的人，但天父看得到。祂知

道你們的名字和需求，也知道你們的內心。你們

每個人各有不同的挑戰。我祈求能蒙得靈感，說

出祂要你們聽到的話。

末世的祝福與挑戰

我們大家都很獨特，但也有一些共同點：我們都

在塵世中接受考驗；無論我們住在哪裡，這考驗

將變得越來越艱難；我們都處在最後的福音期。

幾千年來，神的先知已看到了這些時代。他們看

到奇妙的事將會發生，耶穌基督的福音將會復興，

具有先知及使徒的真實教會將再度建立，福音將

傳給各邦、各國、各族、各民。而最奇妙的是，

此真實教會及其教友將有資格目睹救主親臨祂的

教會、向祂純正的門徒顯現。

但這些真正的先知也看到在末世時代撒但將發怒，

會有戰爭和戰爭的風聲。這會引起恐慌，使許多

人喪失勇氣，世上將有極大的邪惡，撒但會矇騙

許多人。

然而很慶幸，有許多人不會被擊垮、不會被撒但

矇騙。你們今晚在此聆聽演講，就證明你們希望

成為那群不會被擊垮、不會被矇騙的人。我的目

的是教導你們如何達成這項幸福而榮耀的目標。

關鍵在於聖靈

對我們每個人來說，達成這目標的關鍵在於接受

並保有神已應許的恩賜。身為耶穌基督真實教會

的教友，你要記住：在受洗之後，神所授權的僕

人應許你會獲得聖靈。你們有些人可能在該項教

儀進行時感受到一些事情，而你們大多數都曾在

生活中感受過那項應許應驗時的功效。今晚我

要告訴你們如何辨認這項恩賜、如何每天在生活

中獲得聖靈，以及聖靈如何在未來的日子中祝福

你們。

你們都曾在心中和意念中感受到那輕悄的證實，

知道某些事是真實的。你們知道那是來自神的靈

感啟發。有人可能是在受洗之前傳教士教導他們

的時候感受到這項證實，可能是在教會聽演講或

上課時感受到，也可能今晚在演講中或聖詩中知

道某項真理而感受到了，就如同我或你們當中某

些人今晚聆聽聖詩時所感受到的。聖靈是真理之

靈。聖靈向你們的內心和意念訴說某項真理時，

你們會感受到平安、希望和喜樂。我也經常可以

感覺到光，這讓我心中的陰霾一掃而空，更有渴

望行正義。

主應許，你們也會獲得那些經驗。這是祂說的話，

記載於教義和聖約：

「現在，我實實在在對你說，你要信賴那引導向善

的靈──是的，公正地作為，謙卑地行鋋，公義

地判斷；這就是我的靈。

「我實實在在對你說，我要把我的靈分給你，啟發

你的思想，並將使你的靈魂充滿快樂」（教約 11 ：

12-13）。

主也應許，在生活中獲得聖靈恩賜的人不會被矇

騙。祂說這些話讓你我感到寬慰。在我們所生活

的這時代中，教會正在為主再度來臨的時刻做好

準備。教義和聖約中有著這樣的應許：
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「當我在我的榮耀中來臨的那天，我所講的十個童

女的比喻將要應驗。

「那些明智而接受真理的，承受神聖之靈作為他們

的指導的，並且沒有受誘騙的人們──我實在對

你們說，他們將不致被砍倒丟入火中，卻將耐得

住那日子。

「大地將被賜給他們作繼承產業；他們將繁殖眾多

並且變得強盛，他們的兒女將無罪長大而獲救恩。

「因為主將在他們中間，祂的榮耀降在他們的身

上，祂將作他們的王和他們的立法者」（教約 45 ：

56-59）。

聖靈的顯示

你們現在聽到上述話語時，可能已感覺到再次獲

得聖靈的顯示，你們曾經被應許會獲得聖靈的顯

示。那些話話所形容的是將來我們與救主在一起

的日子，救主曾經談到十個童女及祂的再臨──

而這次是榮耀的來臨。那些話語所描述的是我們

可以與祂同在、承受祂榮耀的日子。對我們來說，

在聖靈所見證的及你們剛才可能已感受到的一切

事物中，最寶貴的莫過於知道耶穌是基督、是神

活著的兒子。沒有其他事情會比這件事更能讓我

們感受到平安、希望和喜樂。因此，當我們感受

到聖靈的影響時，我們也會感受到自己的本性因

耶穌基督的贖罪而有所改變，這一點也不足為

奇。我們會更渴望去遵守祂的誡命、行善、公正

地待人。

許多人已從與聖靈互動的許多經驗中感受到這份

影響。例如，在傳道地區，你們當中有些人必須

依靠聖靈，藉以獲得話語來教導人們所需知道的

事。不只一次，也許每天，你們都獲得了尼腓和

李海向人們傳教時所獲得的祝福，如希拉曼書所

描述的：

「尼腓和李海用這樣大的力量和權柄向拉曼人傳道，

因為他們確有力量和權柄，都是為了使他們能講

話而賜給他們的，也賜給了他們應當要講的話──

「因此他們的講話確使拉曼人大大的驚奇，使他們

確信了，以致有八千個住在柴雷罕拉地及其周圍

的拉曼人悔改受洗，並確信了他們祖先的傳言是

邪惡的」（希拉曼書 5 ： 18-19）。

雖然你可能沒有奇蹟般的傳教成果，但在你盡心

事奉主時，就已蒙得聖靈所賜的話語。在你傳教

的某些時候，這樣的經驗屢見不鮮。只要你回顧

這些時刻並加以思量，就會想起自己遵守誡命的

那份渴望與日俱增；你越來越不會向誘惑屈服，

越來越有渴望服從、為人服務；對別人更有愛心。

經常獲得聖靈的顯示的一項影響，就是你們的本

性會改變。因此，從為夫子所作的忠信服務中，

你們不僅獲得聖靈的見證，知道耶穌是基督，你

們也會從自己的生活中明瞭贖罪是真實的。這類

服務會帶來聖靈的影響，這類服務正是阿爾瑪所

說的播種的例子。

「因為你們已作了試驗，播了種籽，而且種籽膨脹

了，萌芽了，並開始生長了，你們一定知道那種

籽是好的。

「現在，你們的知識是否完全了鬅是的，你們的知

識在這件事上是完全了，而你們的信心是蟄伏了；

這是由於你們已知道了；你們知道神的話已使你

們的靈魂膨脹了，你們也知道那種籽已萌芽了，

你們的悟性已開始啟發了，你們的心意已擴張了。

「啊，那末，這不是真實的嗎鬅我告訴你們，是真

實的，因為那就是光，凡是光都是好的，因為那

是辨別得出的，所以你們一定知道那是好的；那

末，在你們體驗了這光以後，你們的知識是否完

全了呢鬅

「我告訴你們，不：你們也決不要把你們的信心擱

置起來，因為你們不過曾運用了你們的信心播下

了種籽，使你們可以做一個試驗來知道那種籽是

不是好的。
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「當那棵樹開始生長的時候，你們會說：讓我們極

小心地來培養它，使它得以生根，使它得以長

大，並為我們結出果子來。如果你們極小心地培

養它，它一定會生根，一定會長大，並結出果子

來」（阿爾瑪書 32 ： 33-37）。

每日接受啟示

現在，如果只有你和我在單獨聊天（但願我們真

的可以如此），而你覺得可以很自在地發問，我想

像得到你會這麼說：「喔！艾寧弟兄，我感受到

你所說的一些事情了。有時候聖靈會感動我的心

和意念。但如果我希望不被擊垮或矇騙，就需要

時時有聖靈同在。這件事有可能嗎鬅若是真的有

此可能，又該如何作才能獲得這項祝福呢鬅」

嗯，讓我們先從第一個問題開始說，是的，是有

可能的。每當我需要這樣的保證──而我也確實

不斷地需要這種保證──我就會想起尼腓和李海

這兩兄弟。他們以及和他們一起努力事奉主的人

曾經遭遇強大的阻力。他們在一個越來越邪惡的

地區服務，必須應付惡毒的詭計。所以，你們也

可以和我一樣從希拉曼書的這節經文中獲得勇氣。

這項令人安心的保證就寫在那記載一整年所發生

之事的記述裡，這位作者好像對此已習以為常似

的。請仔細聽：

「第七十九年間開始有了許多的不和。但是尼腓和

李海，以及許多知道教義真正要旨的他們的弟兄

們，因為他們每天都有許多的啟示，所以他們對

人民宣講，因而使他們在同一年結束了他們的不

和」（希拉曼書 11 ： 23）。

他們每天都有許多的啟示，所以這回答了你我的

第一個問題。是的，有聖靈時時為伴，以致每天

都有許多的啟示，是可能的。不太容易，卻是可

能的。要達到這一點，對於每個人的要求會有所

不同，因為我們都是從自己獨特生活經驗中目前

的情況開始的。但是對我們所有的人而言，至少

要達到三項資格，這些資格無法從單一的經驗來

獲得及保有，它們都需要不斷地加以更新。

對神的信心

第一，要獲得聖靈，就必須對天父及其愛子耶穌

基督有信心。保有對於從前讓你們得以證實真理

的美好靈性經驗之記憶，這樣做還是不夠的。在

你懇求獲得聖靈的力量時，要確定自己在緊要關

頭仍保有信心，而危機隨時都可能來臨。你必須

堅定不移地相信神活著、祂聽到你的呼救、復活

的救主會為你做祂在塵世傳道時所應許會為祂僕

人做的事情。你要記住：

「但我要從父那裡差保惠師來，就是從父出來真理

的聖靈；祂來了，就要為我作見證」（約翰福音

15 ： 26）。

尼腓和李海兩兄弟每天獲得許多的啟示，經文上

說，他們知道教義真正的要旨。在所有真實的教

義中，對你我而言最重要的莫過於了解父神及其

子耶穌基督的本質。為了了解這項本質，我一次

又一次地查考經文，一次又一次地祈禱，一次又

一次地領受聖餐。最重要的是，藉著遵守誡命和

在教會中服務，我對神和耶穌基督有最深刻的認

識。藉著在教會中辛勤地服務，我們不但會瞭解

神的品格，而且也會愛祂。只要遵守祂的誡命，

我們對祂的信心會增長，也能配稱有祂的靈與我

們同在。

經常為神服務，最能培養出對祂的堅定信心。並

非每個人都被召喚到教會的某些職位，你們當中

有些人尚未蒙正式召喚去做事情，但每位教友都

有許多機會去為神服務。例如，多年來我們都聽

到這句話：「每位教友都是傳教士。」那不是一

項可有可無的選擇，而是教友身分的一項事實。

我們的選擇是要不要跟別人談福音。同樣地，每

位教友都有責任照顧我們之中或我們周遭的窮人。

有時候我們獨自默默地做這件事，有時候則是和

其他教友一起做。這就是我們有禁食捐獻和服務

計畫的原因。我們的選擇是決定要不要在生活中

與主及祂今日的門徒為伍，去做那些主塵世傳道

時祂和祂門徒所做的事情。

3

Intellectual Reserve, Inc. © 2006 版權所有。美國印行。英文核准日期： 6/05 。翻譯核准日期： 6/05 。

"Gifts of the Spirit for Hard Times"譯文。 00941 265

教會教育機構為年輕成人舉辦的爐邊聚會 ● 2 0 0 6 年 9 月 1 0 日 ● 艾寧亨利長老



我們大多數人都會擔任家庭教導教師和探訪教師，

那些召喚是促使信心增長的大好機會，讓我們知

道主差遣聖靈來到祂謙卑的僕人那裡。這會建立

及更新我們對祂的信心。我親眼看過這樣的事，

你們之中許多人也看過。曾有一位心急如焚的母

親從離我很遠的一個州打電話來給我。她告訴我，

她未婚的女兒搬到離家很遠的城市。她從母女彼

此之間寥寥幾次的聯繫來判斷，認為她女兒出了

嚴重的問題。這位母親很擔憂自己的女兒在道德

上的安危，懇求我救她女兒。

我查出她女兒的家庭教導教師是誰，並打了電話

給他。他是個年輕人。但他和他的同伴都在那天

夜裡被叫醒，他們不但為那女孩擔心，也得到靈

感，認為她快要作出會帶來悲傷和不幸的選擇。

他們僅憑著這個靈感，就去見她。一開始的時候她

並不想告訴他們任何有關她的狀況。他們懇請她

悔改，選擇遵循主為她安排的道路，也就是她父

母過去曾教導她要遵循的道路。當她聆聽時，她了

解到他們之所以會對她的生活有那麼多的了解，

唯一管道就是神。天父垂聽了一位母親的祈禱，

並差遣聖靈臨到作祂差事的家庭教導教師。

我曾不止一次聽到聖職領袖們說，他們得到靈感

去拜訪某位有困難的教友時，卻發現探訪教師或

家庭教導教師已經在那裡了。今晚在現場陪隨我

的內人，就是一個例子。我們先前的一位主教告

訴過我：「你知道嗎鬅我還真是頗感困擾呢！每

次我獲得靈感要去拜訪某個人，老是發現你的妻

子已經在那邊了！」當你們以主的教師的身分到

天父兒女的家中照顧他們，藉此來事奉主，你們

的信心必會增長。你們的祈禱必得到回答，你們

會親自知道祂活著、祂愛我們，並且祂把靈感賜

給那些剛開始對祂的信心、但有渴望在祂的教會

中事奉祂的人。若想對神更有信心，就要與教會

接近。隨著信心的增長，你們會更有能力得到所

賜給你們的應許，即你們會獲得聖靈的恩賜。

條件：保持潔淨

第一個條件是對主耶穌基督及天父有信心。經常

有聖靈為伴及指引的第二個條件是保持潔淨。聖

靈會離開不潔之人。你們要記住摩門經中人民歷

史上的前車之鑑。

「由於他們的罪惡，教會已開始衰落了；他們已開

始不相信預言之靈和啟示之靈；神的懲罰已在他

們的臉上盯視著。

「他們也知道了他們已變得軟弱了，像他們的弟兄

拉曼人一樣，主的靈已不再保護他們了；是的，

已經從他們那裡引退了，因為主的靈是不住在不

潔的殿內的」（希拉曼書 4 ： 23-24）。

運用對基督的信心而悔改，是獲得聖靈的途徑。

藉由配稱獲得救主贖罪的效力，我們可以變得潔

淨。神所授權的僕人在施行洗禮時所提供的洗禮

聖約，會使人獲得這樣的潔淨。我們每次領受聖

餐，就是再次表明要遵守那些聖約。我們每個人

所尋求的平安，就是我們的疏忽或罪得到寬恕時

所帶來的那種安心保證。

救主是唯一有權赦罪和提供那種平安保證的人。

我已學到，主會在祂所選擇的時間、以祂自己的

方式提出這樣的安心保證；我已學到在祈禱中祈

求這項保證。祂給予這項安心保證的一個方式是

透過聖靈。如果你們很難感受到聖靈，可能就要

明智地反省自己是否有需要悔改及獲得寬恕的事。

如果你們在今天或甚至今晚已感受到聖靈的影響，

就可以把它當作一個證據，證明贖罪一直在你們

的生活中發揮功效。因為這緣故及其他許多的理

由，你們會很慎重地讓自己所去的場合及所做的

工作都能邀請獲得聖靈的提醒。感受聖靈的影響

是一種交互作用：聖靈只住在潔淨的殿，而且透

過耶穌基督的贖罪，接受聖靈會使我們變得潔淨。

你可以懷著信心祈禱，以便知道該如何保持潔淨，

使自己配稱擁有聖靈為伴、配稱事奉主。有了聖

靈為伴，你將更有力量抗拒誘惑、更有能力拆穿

詭計。
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純正的動機

擁有聖靈為伴的第三個條件是有純正的動機。如

果你們想擁有聖靈的恩賜，你們這麼做必須是基

於正義的理由。你們必須使自己的目的符合主的

目的。你們的動機若是自私的，就會發現很難獲

得已應許賜給你的那些聖靈恩賜。

那項事實是一個警告及對人有益的教導。先談到

警告：我們尋求聖靈的恩賜若是為了滿足自己的

目的而非為了神的目的，就會冒犯神。我們可能

無法非常清楚看出自己自私的動機，但很少人會

那麼盲目，像那個人一樣，想花錢買到獲得聖靈

恩賜的權利。請想想一位名叫西門的人以及彼得

對他的譴責，那個是令人難過的故事：

「西門看見使徒按手，便有聖靈賜下，就拿錢給使

徒，

「說：『把這權柄也給我，叫我手按著誰，誰就可

以受聖靈。』

「彼得說：『你的銀子和你一同滅亡吧！因你想神

的恩賜是可以用錢買的。

「『你在這道上無分無關；因為在神面前，你的心

不正。

「『你當懊悔你這罪惡，祈求主，或者你心裡的意

念可得赦免。

「『我看出你正在苦膽之中，被罪惡捆綁。』

「西門說：『願你們為我求主，叫你們所說的，沒

有一樣臨到我身上』」（使徒行傳 8 ： 18-24）。

西門顯然已看出他自己懷有不正當的動機，但這

對我們每個人來說可能不是那麼容易。我們在同

一時間內經常會有許多種動機，有些動機可能混

雜了神的旨意和自己的私欲。要把這兩者分開並

不容易。

舉例來說，假想你們在學校考試或應徵新工作的

面試前一晚的情形。你們知道聖靈的指引大有幫

助。例如，我從親身經驗得知，聖靈知道該用哪

些數學公式來解答熱力學這門學科的考題。我在

學生時代曾經很吃力地學習物理，我還保存當時

所讀的一本書。我留著這本書是為了留作歷史以

及靈性上的原因。當年我在研讀某一頁中間的某

些數學式子時（我甚至可以指出它在那一頁的哪

個位置），我得到一項很清楚的證實，知道我所讀

的東西是真實的。那感覺就就像是我從前在沉思

主的經文時所得到的感覺，從那次之後還有許多

次這樣的經驗。所以我知道聖靈明白在熱力學考

試裡的正確答案是什麼。

你們可以想像那時我受到誘惑，要請求神在考試

時差遣聖靈給我，這樣我就不必再繼續唸書了。

我知道祂做得到，但我不會要求祂這麼做。我覺

得祂寧願要我學習自己付出努力。祂也許已在考

試時幫助我，但恐怕我的動機可能和祂的不一

樣。你們也經常在做這樣的選擇。這也許是在面

談工作的時候，甚至可能是在準備演講或教導傳

教士課程的時候。永遠有這樣的時候，就是你自

己所懷有的自私目的對主而言並不是那麼重要。

例如，我可能想在某一門課拿到好成績，祂卻寧

願我學習如何去努力工作以為人服務；我可能是

為了薪水或名聲而想要得到某份工作，祂卻希望

我到其他地方工作，去祝福某位甚至我現在還不

認識的人的生活。對於今晚聽我演講的你們，祂

都有其目的。祂認識你們。我可能會想要取悅你

們或想要讓你們對我印象深刻。但是，我已努力

克制自己的欲望，去順從祂的旨意。

我曾看過某個人這麼做，我的生活也因此改變。

有位總會當局人員前來在一場教友大會上演講，

那時我坐在台上，是當地的聖職會長團成員。我

個人很了解當地的家庭及教友所遭遇一些困難。

這位總會當局人員當時剛完成在歐洲的一項漫長

任務，搭機回來。他顯然很疲倦。他站著開始在

聚會上演講，對我來說，他好像雜亂地東講一點、

西講一點。起初我替他感到難過。我曾多次聽過

他精心準備的演講，所以認為他這次的演講沒有

達到以往的水準。
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過了一會兒，當他講著一個又一個互不相關的主

題時，我很訝然察覺到，他談的是我們一直想要

幫助的那些遭遇困難的教友和家庭的需要。他並

不認識他們，也不知道他們的需求。但是神知道。

我多麼感謝他的動機不是要發表一篇精彩的講道，

也不是要大家把他看成一位很有力的先知。他確

實做到了我希望你我都能永遠做到的事；他必定

在祈禱時說過類似這樣的話：「父，我需要您的

幫助。我很疲憊。請派聖靈指引我。祝福這些人

民。我愛他們。我只求能行您的旨意去幫助他們。」

當晚聖靈來到，主的旨意成全了。這位總會當局

人員畢生以神美好的話語滋養自己及他人。他一

直忠信地事奉夫子。他是耶穌基督特別的見證人，

因為他努力作到這一點。這一切都因為他盡力使

自己的動機貼近主的旨意。如此一來，主便能讓

聖靈向祂的僕人低語，藉此祝福人民。

基督純正的愛

我尚未完全了解「基督純正的愛」這句經文的一

切含義。但我明白其中一項意義是：當耶穌基督

的贖罪在我們身上發揮功效時，我們蒙得應許會

獲得這項恩賜。這項恩賜是以祂的心為心。當我

們的愛是祂所懷有的那種愛，這便是純正的愛，

因為祂是純正的。當我們感受到自己對人們的想

法與祂對人們的想法趨於一致時，我們由此可知

自己在變得潔淨了。當我們祈求聖靈的恩賜時（我

們應當這麼做），我所祈求的一件事是自己會有純

正的動機，能以祂對天父兒女和我的旨意為自己

的意願，能感受並說出自己所希望的，就是願主

的旨意得成。

摩羅乃以下的一番話對我別具意義。

「因此，我所愛的弟兄們，如果你們沒有博愛，你

們就算不得甚麼，因為博愛是從不失敗的。因此，

你們要牢守著博愛，那是一切事物中最偉大的，

因為一切事物都必失敗──

「但博愛是基督純正的愛，這種愛永遠忍受；凡在

末日被斷定具有博愛的，他的景況一定很好。

「因此，我所愛的弟兄們，你們要用全部的心力向

父禱告，使你們得以充滿祂所賜給所有那些祂兒

子耶穌基督的真正信徒們的這一種愛；使你們得

以成為神的兒子；當祂顯現的時候，使我們像祂

一樣，因為我們必見到祂的真體；使我們得以懷

有這種希望；也使我們得以被潔淨，像祂一樣的

純潔。阿們」（摩羅乃書 7 ： 46-48）。

我向你們見證：父神活著，祂是一位榮耀超升的

人物。祂是我們靈體的父。祂和祂的愛子是復活

且榮耀的人物，祂們曾在雨約州的一個樹林裡向

少年斯密約瑟顯現。祂們出現在那裡。父對約瑟

說話，先叫他的名字，然後介紹祂的兒子。天上

的使者來復興所有的聖職權鑰。約瑟藉著神的恩

賜及力量翻黭摩門經，摩門經是古代眾先知寫在

金頁片上的紀錄，他們之中的一位將這些頁片交

給約瑟，並在翻黭完成後把頁片取回。聖職權鑰

如今已在世上。身為耶穌基督的見證人，我向你

們作證，我知道祂活著，是祂在帶領祂的教會。

我用全部的心力祈求你們的祈禱會得到回答，有

資格獲得聖靈。我也祈求你們能忠信地持守到底、

獲得最後的榮耀。

我要留下祝福給你們，願神應允你們的懇求，使

你們能得到聖靈來事奉主。我也留下對你們的愛。

奉耶穌基督的名，阿們。
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