HO CHUA NUGC SONG

Chi Bednar va to6i rat biét on dudgc hop mit véi cac
em t6i hom nay. Khi di khap thé gidi, chung toi dac
biét biét on céc co h01 aé tu hop va hoc hoi tu
nhiing ngudi tré tudi nhu cac em. T6i hom nay toi
cau nguyén c6 dudc su gitp d6 cltia Dic Thanh Linh
khi chdng ta ciing nhau thd phuong va c6 ging
trong tinh doan két dugc giang day tif trén cao (xin
xem GLGU 43:16).

T6i mudn bit dau bing cach dit ra mot cau hoi gian
di. Thi gi hodc vat gi la quy gia nhat trén thé glol7
Thoat tién, chtng ta c6 thé nghi rang vang, dau hoa
hodc kim cuong c6 gié tri 16n nhat. Nhung trong s
tit cA cac khoang san, kim khi, da quy va dung moi
dudc tim thiy trén mit dat va trong long dat thi
nudc 1a quy nhét.

Nudc 1a ngudn séng. Su song duagc duy tri nhd vao
nudc. Nuée 1a phuong tién can thiét aé thuc hién
nhiéu chtic ning khac nhau lién quan dén moi hinh
thic quen thuoc clia cudc séng. Thé xac clia ching
ta co khoang hai phan ba nuéc. Mic du mot ngtrol
CO thé séng sot trong nhiéu ngay, ngay ca nhiéu tuan
néu khong ¢ thic dn nhung mot ngudi thudng sé
chét chi trong ba hodc bdn ngay néu khong c6 nudc.
Hau hét Cac trung tdm doéng dan cu trén thé gisi déu
d gan nguon nudc ngot. Noi mot cach gian di thi
cudc song khong the ton tai néu khong c6 va tiép
can day du véi ngudn nudc trong sach.

Nudc Séng

Dua vao vai tro thiét yéu clia nudc trong viéc duy tri
moi hinh thtc ctia cudc séng, viec Dang Ciiu Rdi st
dung ti “nudc séng” thi c6 ¥ nghia mot cach rat
thiéng liéng. Nhu da dudc mo ta trong chuong bén
sach Gidng, Chta Gié Su va cic moén do ctia Ngai di
ngang qua Sa Ma Ri khi hanh trinh tif Giu Dé dén
Ga Li Lé. Dén thanh Si Kha, Ngai va cac mon do
diing chan ¢ giéng Gia Cop.

“M6t ngudi dan ba Sa Ma Ri dén mtc nudc. Pic
Chta Gié Su phén rang: Hay cho ta uéng.

“(Vi moén d6 Ngai da di ra phd ding mua dd an.)
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“Ngudi dan ba Sa Ma Ri thua ring: Ua kia! Ong 1a
ngudi Giu Da, ma lai xin uong nudc cung toi, la mot
ngu?ol dan ba Sa Ma Ri sao? (86 13, dan Giu Pa Chang
hé giao thiép vé6i dan Sa Ma Ri.)

“Ptic Chta Gié Su dap rang: Vi bing nguoi biét sy
ban cho clia Dtc Chtia Trdi, va biét ngudi noi: 'Hay
cho ta udng’ 1a ai, thi chic nguoi sé xin ngudi cho
ubng, va ngudi sé cho ngudi nudc sdng.

“Ngudi dan ba thua: H8i Chtia, Chtia khong c6 gi ma
mic, va giéng thi sau, vay bdi dau c6 nuéc séng ay?

“Pic Chtia Gié Su dap rang: Pham ai udng nuéc nay
van con khat mai;

“Nhung ubng nudc ta sé cho, thi chang hé khat nifa.
Nudc ta cho s€ thanh moét mach nudc trong ngudi
d6, ving ra cho dén sy séng doi doi” (Gidng 4:7-11,
13-14).

Nu6c sbng dudc néi dén trong cau chuyén nay la
tugng trung cho Chua G1e Su Ky’ T6 va phtc a am clia
Ngal Va nhu nudc 1a cin thiét dé duy tri su séng thi
DPéng Ctu Roi va cic gido 1y, cac nguyén tic va cac
gido 1& ctia Ngai cing déu thiét yéu cho cudc séng
vinh ctiu. Céc em va toi déu can dén nudc séng cia
Ngal hiang ngay va c6 ngudn du tri nlfdc do du dat
deé duy tri su tang tridng va phat trién lién tuc phan
thuoc linh cta ching ta.

Thanh Thu la H6 Chiita Nuéc Séng

Thanh thu chda dtfng nhiing 16i ctia Ding Ky T6 va
12 ho chiia nuéc song ma c6 san cho ching ta va tuf
do chung ta c6 thé uong mot hoi dai Va sau. Cac em
va toi phai tim dén Dang Ky T9, 1a “subi nuéc sdng”
(1 Né Phi 11:25; so sanh véi E The 8:26; 12:28) bang
cach doc (xin xem Mb Si A 1:5), hoc (xin xem GLGU
26:1), tra cdu (xin xem Gidng 5:39; An Ma 17:2), va
nudi du’c”ing (xin xem 2 Né Phi 32:3) nhiing 16i noéi
ctia Ping Ky T6 ma da dudc chia dlrng trong thanh
thu. Khi 1am nhu thé, ching ta c6 thé nhéin dlde su
huéng dan 1an su bao vé thudc linh trong cudc song
hitu diét ciia minh.
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Giao Hoi Cac Thanh Hitu Ngay Sau ctia Chtia G1e Su
Ky T6 c6 mot nhiém vu quan 1y thiéng heng aé glu’
gin su thuan khiét va bao toan nhiing diéu mic khai
da dugc viét ra (xin xem GLGU 42:56)—hd chtia nuGc
sébng quy bau. Mot cong viéc vi dai do Gido Hoi thuc
hién vao thap nién 1970 va 1980 va dua dén két qua
1a sy xuat ban cac thanh thu ma chdng ta dang vui
hlic'ing ngay nay véi rat nhiéu cuée chi, nhiing 15i
ch1 dan tham khao, va nhiing phuong tién trg gitp
b tic, ban dd va thong tin.

Khi cac thanh thu dudc cap nhat héa va dudc gidi
thiéu lan dau tién véi cac tin hitu clia Gido Hoi vao
dau thap nién 1980, Anh Ca Boyd K. Packer da tién tri:
“V6i ndm thang troi qua, cac thanh thu nay sé nay
sinh ra lién tiép nhiéu thé hé Ky Té Hiiu trung tin 1a
nhiing ngudi biét Chtia Gié Su Ky Td va c6 khuynh
huéng vang theo ¥ mudn clia Ngai.

“Cac thé hé truéc da 16n 1én ma khong c6 thanh
thu dudc cap nhat nay, nhung c6 mot thé hé khac
dang I6n 1én” (trong Conference Report, thang
Mudi ndam 1982, 75; hodc Ensign, thang Mudi Mot
nam 1982, 53).

Hai muoi bdn ndm da troi qua ké tit khi Anh C4
Packer dua ra nhting 16i néi do. Va thé hé ma o6ng
n6i dén thi dang ng01 trong cac toa nha Gido Hoi
trén khip thé gidi budi t01 hom nay' Ong da noi vé
cac em, va dng da noéi vé toi. Phan dong cac em chi
biét thanh thu theo cich ma chdng ta c6 thanh thu
ngay nay. Hay ghi nhé su kién d6 khi téi tiép tuc
trich 16i ctia Anh Ca Packer.

“Nhiing diéu mic khai sé dudc khai md cho thé hé
nay cht chua tiing khai mé cho mot thé hé nao khac
trong lich st thé gian. Nhiing cai gay cﬁa Gio6 Sép va
clia Giu Da gio day dddc dit vao tay ctia thé he nay.
Thé hé nay sé phat trién mot S}l’ uyen tham vé p}}uc
am ma vuot qua diéu ma cac td tlen ctia ho c6 thé
dat dudc. Ho s€ c6 chiing ngbn rang Chua G1e Su la
Déng Ky To va di thanh thao dé rao giang vé Ngai va
bénh vuc Ngai” (trong Conference Report, thang
Mudi ndm 1982, 75; hodc Ensign, thang MudGi Mot
ndm 1982, 53).

Chung ta khong nhiing dugc ban phudce dé c6 cac
thanh thu nay san sang cho chung ta ngay nay, ma
chang ta con ¢6 trach nhiém daé si dung cac thanh
thu nay mot cach kién dinh va httu hiéu va uong
mot hoi dai tif ho chiia nuée sbng. Toi tin rang thé
hé ctia gidi tré nay déu ddm chim trong thanh thu,

lam quen sau dam vdi nhffng 15i clia céc vi tién tri,
Va c6 khuynh huéng tim dén nhtfng diéu mac khai
aé co dudc nhiing cau tra 15i nhiéu hon bat ci thé
hé nao trudc day. Nhling chiing ta van con mot
khoang duong dai aé di doc theo con CIUOng chat va
hep—c6 thém nhiéu diéu daé hoc hoi, aé ap dung va
kinh nghiém.

Nhan dugc Nudc Sdng tit H6 Chita Thanh Thu

Gio day toi mudn on lai véi Cac em ba cach thu?c
hodc phuong phép cd ban aé nhéan dudc nudc song
tu ho chtta thanh thu: (1) doc thanh thu ti dau dén
cudi, (2) hoc thanh thu theo chu de, va (3) tra ciu
thanh thu dé c6 dudc nhitng mbi lién két, mau muc
va dé tai. M6i mot phtrdng thic nay co thé glup lam
thoa man su khat khao ctia phan thudc linh ctia
chting ta néu chiing ta mdi goi sy dong hanh va su
trg gitp cta Dic Thanh Linh khi ching ta doc, hoc
va tra ctu.

Viéc doc mot quyén thanh thu tif diu dén cudi khoi
dau cho ludng nudc sébng chay vao cudc séng clia
chting ta bang cach gii thiéu véi ching ta nhiing
cau chuyén quan trong, cac giao ly phtic am va cac
nguyén tic vinh ctiu. Phlidng thdc nay cling c6 thé
gitp cho chting ta hoc vé cac nhan vat chinh trong
thanh thu va dién tién, thdi gian va bdi canh ctia
nhiing su kién va nhiing 15i giang day. Viéc doc
thanh thu theo cach thdc nay dat chdng ta vao tron
khia canh ctia quyen thanh thu. Day la cach thuc
dAu tién va co ban nhét dé nhan dugc nuée séng.

Vigc hoc theo chu dé thi dién hinh sé tiép theo, phat
trién, va xéy dlrng trén viéc ching ta doc thanh thu
tii dau den cudi. Vi dy, khi doc Sach Mac Mon, chung
ta c6 thé nhén ra va c6 ging kiém ra nhiing cau tra 161
cho cac cau hoi gido ly va thuc tién quan trong chang
han nhu nhiing cau nay:

e Diic tin ndi Dang Ctu Thé 1a gi?

e Tai sao duc tin noi Chaa Gié Su Ky T6 la nguyén
tic dau tién cta phtc am?

e Tai sao va lam thé nao dtc tin noi Pang Cdu
Chuoc dua dén su hoi cai?

e Lam thé nao Sy Chuoc T01 cung cd toi de lam
nhiing viéc trong cudc song hing ngay ctia tdi ma
to6i khong bao gio co thé 1am dugc vé6i kha ning
gi6i han va stic manh ctia minh?

Viéc cha trong. dén nhffng cau héi nhu thé va hoc
theo chti d@, bang cach st dung Sach Htfdng Déan
Théanh Thu va ban muc luc cho b ba quyéen thanh
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thu tong hop, cho phép chang ta tra ctu Va tim hiéu
bé sau ctia thanh thu va dat dugc mot sy hiéu biét
thudc linh ddi dao hon. Phuong thiic nay gia ting
toc do clia luu lugng nudc sdng tudn chay vao cudc
séng cta ching ta.

Viéc doc tif dau dén cubi 1an hoc theo chu dé la dleu
kién tién quyét cho phlfdng phap co ban thi ba aé
nhan dugc nudc song tit ho chda thuo\c llnn Tr(?ng
khi viéc doc mot quyén thanh thu tu dau dén cudi
cung ing mot kién thic khai ‘quat thi Viéc hoc theo
chti dé gia ting chiéu sau kién thtc cla chung ta.
Viéc tra cdu trong nhling diéu mic khai dé c6 dudc
nhiing moéi lién két, mau muc va dé tai xay dung trén
kién thic thuoc linh clia chl’lng ta va gia ting kién
thic thuoc linh ctia ching ta bang cach gop chung
va phat trién hai phtfdng phap dau tién nay; VleC nay
néi rong vién canh va kién thtc clia chting ta vé ké
hoach ctiu r6i. Theo ¥ kién ctia toi thi viéc siéng ning
tra cu dé kham phd ra nhiing moéi lién két, mau muc
va dé taila mét phan clia y nghia “nu6i duéng”
nhu’ng 13i n6i clia Dang Ky T6. Phuong thdc nay CO
thé trut hét vao ho chia thudc linh, soi sang su hiéu
biét clia chung ta qua Dlc Thanh Linh, va phat sinh
ra 1ong biét on sau xa d6i vé6i thanh thu va moOt muc
do6 cam két thudc linh ma khong thé nhan dudc bang
cach nao khac. Viéc tra clu nhu vay cO thé cho phep
chiing ta xdy dung nén moéng clia minh trén dé cta
Déng Ctiu Chudc va chdng lai ngon gio ta 4c trong
nhiing ngay sau cung nay.

T6i muén nhin manh rnot diém thiéu yéu. Thoat
tién, cac em c6 thé cho rang mot ngudi phai c6 mot
hoc van cao chinh thtic aé st dung cac phuong phap
ma t6i dang md ta. Gia dinh nay khong dang. Bat cd
ngtidl nao ma di tim kiém 1& that bat luan trinh do
hoc van nhu thé nao, déu c6 thé st dung cac phuong
phép gian di nay mot cach thanh cong. Cac em va
to6i khong can phai c6 nhiing dung cu trg gitip hoc
hoi tan ky va khong nén dua nhiéu vao kién thic
thudc linh cta nhdng nguoi khac Chung ta chi can
c6 mot 1Idc mubdn chan thanh dé hoc hoi, su dong
hanh ctia Dtc Thanh Linh, thanh thu va mot tri 6¢
tich cuc va thich tim toi.

Tién Tri Joseph Smith da day rdng chiing ta can phai
“tra cu thanh thui—tra ctu nhiing diéu mic khai
ma ching ti da cong bd, va cau xin Cha Thién
Thugng ctia minh, trong ton danh ctia Vi Nam T
ctia Ngai, Chta Gié Su Ky T9, tiét 16 1& that cho cic
anh chi em biét va néu cac anh chi em chi huéng
con mat duy nhat cho sy vinh quang ctia Ngai, ma

3

khong may may nghi ngd thi Nga1 sé tra 16i cho cac
anh, chi em bing quyén ning ctia Ptic Thanh Linh
ctia Ngai. Roi cac anh, chi sé biét cho ban than minh
cht khéng phai cho ngudi khac. Cac anh, chi em se
khéng tuy thudc vao con ngudi vé su hiéu biét vé
Thuong DE.” (History of the Church, 1:282).

Néu cac em va t6i chiu ciu van, tim kiém va go ctia
(xin xem Ma Thi G 7:7), ludn ludn gitt minh xdng
dang dé hoc hoéi tit Thanh Linh, thi cdc canh cong
clia ho chia thudc linh sé¢ mé rong cho ching ta va
nude sdng sé tudn tran. Toi lam chiing va hia ring
diéu nay 1a su that.

Toi xin dugc van tit giai thich va cung Gng cic vi du
veé diéu ma t6i muodn ndi qua nhitng moi lién két, mau
muc va dé tai.

Nhiing Mbi Lién Két

Mot méi lién két 1a méi lién hé hoic két ndi gitia
cac y nghi, con ngudi, d6 vat hodc su kién, va thanh
thu thi ddy ddy nhiing moi lién két. Hay xem xét
mbi quan hé gitta Dtic Cha Vinh C{iu vé6i Vi Nam
T ctia Ngai, Chtia Gié Su Ky To (xin xem Mo Si A
15:1-9), gitta long thudng x6t véi an dién (xin xem
2 Né Phi 9:8), tay trong sach véi 1ong thanh khiét
(xin xem Thi Thién 24:4), gitta mot tAm long dau
kho véi mot tdm hon théng héi (xin xem 3 Né Phi
9:20), gitta laa mi véi cd lung (xin xem GLGU
101:65), gitta kién thtc v6i tri thidc (xin xem GLGU
130:18-19), gitia su bién minh véi su thanh hoéa (xin
GLGU 20:30-31), gitia chién v&i dé (xin xem Ma Thi
O 25:32-33), gitia su bat diét v6i cudce séng vinh cliu
(xin xem M®di Se 1:39), va con vd s6 nhfing diéu
khac Viéc thanh tdm nhan ra, hoc hoi va suy ngam
vé nhiing méi hen két nhu Vay—nhlmg diém tuong
tu va nhu’ng diém Kkhac nhau, chang han—la nguon
nudc séng chinh va nay ra nhiing su hiéu biét day
soi dan va kho tang kién thiic dugc gidu kin.

Khi to6i doc moi tac phém tiéu chuin nay tif dau dén
cubi Va nghlen ciu nhiéu dé tai khac nhau thi toi
thay rang tif hiéu biét thuong dugc md ta 1a lién quan
dén tAm long. Hai cau trong Sach Mic Moén minh hoa
cho méi lién két nay.

“Cac ngudi da khong dem hét long minh tim hiéu;
vay nén cac nguoi chua dugc khon ngoan” (M6 Si A
12: 27; chit nghiéng dugc thém vao).

“Va dam dong dan chung nghe va lam chidng; va long
ho dugc mé ra, khién ho hiéu trong long nhiing 15i
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Ngai da ciu nguyén” (3 Né Phi 19: 33; chil nghiéng
dugc thém vao).

Toi thay rang diéu tha vi nhét trong caC cau nay va
nhiéu cau khac ma su h1eu biét cht yéu lién quan
dén tam 1ong. Hay luu y ring ching ta khong dugc
khuyen day ro la phai 4p dung tam tri ctia minh cho
su h1eu biét. Hién nhién, chung ta pha1 st dung tam
tri cia minh va kha ning 1y ludn ctia minh dé nhan
dudgc va danh gia thong tin cung dat dén két luan va
phan doan thich dang. Nhung c6 1€ thanh thu dang
goi y v6i chlng ta rang ly luan va “canh tay xac thit”
(GLGU 1:19) thi khong du dé nay sinh su hiéu biét
dang din. Nhu vay, su hiéu biét, nhu tif nay da Chidc
dung trong thanh thu, khong phai chi hodc ngay ca
chti yéu noi dén tri thtfc hodc sy linh hoi thudc tn
tué hodc dua trén su hiéu biét. Thay vi thé, su hiéu
biét xay ra khi diéu ma chtng ta biét trong tam tri
minh dudc xac nhan la dang trong long minh qua
su lam ching cia Ddc Thanh Linh.

An t@ mac khai thuoc linh thudng c6 hiéu luc nhét
khi y nghi va cam nghi dit vao trong tam tri ctia
ching ta bdi Ptic Thanh Linh (xin xem GLGU
8:2-3; 100:5-8). Va khi chffng ngon va sy tin chic di
tif tdm tri dén tdm 1ong cla Chung ta, thi chtng ta
khong chi co thong tin hodc su hiéu biét—ma chiing
ta con b4t diu hiéu va tim cach c6 du’dc mot su thay
d6i 16n lao trong long. Rai thi, su hiéu biét 1a két qua
ctia sy mic khai, mot an td thuoc linh, mot diéu
kién tién quyet dé cii dao va n6 khuyén khich
chting ta sdbng theo mot cach kién dinh hon cac
nguyén tic ma ching ta dang hoc.

Su hiéu biét sau xa nay ma dugc mac khai vé mbi lién
hé gitia tim long véi su hiéu biét thi da 4nh hudng
rit 16n dén phuong thic hoc hdi va nghién ciu phic
am ctia toi, da anh hudng tich cuc dén cach thic ma
Chi Bednar va t6i day do con chau ctia minh va da
anh hudng dén su phuc vu chiic tu té cla toi.

Mau Muc

Mot mau muc la mot ké hoach, khuén mau hodc
tiéu chuan ma c6 thé dudc dung lam mot su hlro’ng
din dé thuc hién hodc lam mot dleu gi d6 nhiéu lan.
Va thanh thu thi day day nhling mau muc thudc
linh. Dién hinh, mau muc ctia thanh thu thi rong 16n
va bao quat hon mot méi lién két. Trong Giao Ly va
Giao Ué6c chiing ta thdy cic mau muc de thuyét giang
phtac 4m (xin xem GLGU 50:13— 29), dé tranh bi ltra
gat (xin xem GLGU 52:14;18-19), de xay cit cac dén
thd (xin xem GLGU 115:14-16), dé thiét lap cac

thanh phd (xin xem GLGU 94), dé tb chiic cic nhém
tac s6 chic tu té (x1n xem GLGU 107:85-100) va cac
hoi dong thlidng pham (xin xem GLGU 102: 12), va
nhdm vao nhiéu muc dich khac. Viéc nhan biét va
hoc héi cdc mau muc thanh thu 1a mot nguén nudéc
séng quan trong khéc va gitp ching ta 1am quen va
quen thudc véi su thong sang va y dinh ctia Chtia
(xin xem GLGU 95:13).

Khi t6i doc tif diu dén cudi va nghién ctiu cc dé tai
trong Gido Ly va Gido Udc, téi da cam kich vé mot
mAu muc rit hién nhién trong nhidu cau tra 16i cta
Chta cho nhiing cau hdi ctia nhiing ngudi truyén
gido. Vao mot vai dip trong ndm 1831, nhiéu nh(’)m
anh ca kKhac nhau ma da dugc keu goi di thuyet giang
phtc am da muén biét cach ho can phai xtc tién va
bdng con dudng va cach thic nao ho phai hanh trinh.
Trong nhiing diéu mic khai ban qua Tién Tri Joseph
Snnth Chua da lan luot khuyen day cac anh em nay
rang ho c6 thé hanh trinh bang dlidng thiy hay bang
duong bo (xin xem GLGU 61:22), rang ho c6 thé lam
ra hodc mua Xxe ch can thiét (xin xem GLGU 60:5),
rang ho c6 thé hanh trinh chung véi nhau hodc di
tling cdp mot (xin xem GLGU 62: 5), va rang ho c6 thé
hanh trinh thich dang theo mot s6 phuong hlidng
khéac nhau (xin xem GLGU 80:3). Nhu’ng diéu mic
khai nay da chi din mot cach cu thé cho cdc anh em
nay dé c6 nhiing quyét dinh “tét nhit cho cic nguoi”
(GLGU 60:5; 62:5) hodc “viéc nay pha1 dugc lam theo
su suy xét cia ho” (GLGU 61:22). Va trong mdi trudng
hgp nay, Pang Ctu Rdi phan: “Khong quan hé gi
dén ta” (GLGU 60:5; 61:22; 62:5; 63:40; xin xem
thém 80:3).

Thoat dau, 16i Chtia phan ve nhiing diéu nhu vay
“khong quan he gi dén ta” co Ié du(‘ing nhu lam cho
ngac nhién. Hién nhlen Déing leu R&i khong phan
v6i nhiing ngusi truyeén gido nay rang Ngai khong
ban tam vé diéu ho dang lam. Pung hon, Ngai nhan
manh dén tam quan trong cta viéc dit nhiing diéu
uu tién 1én tridc va cha trong vao nhiing diéu
dang—ttc la, trong nhiing trudng hgp nay, hay
nhan su chi dinh 1am viéc va khdi su 1am viéc. Ho
phai st dung dtc tin, st dung oc xét dodn, hanh
dong theo su htfdng dan cua Théanh Linh, va quyét
dinh cich thtc t6t nhat de hanh trinh dén noi cong
tac ctia minh. Dleu thiét yéu 1a cong viéc ma ho da
duoc kéu goi aé thuc hién; cach thiic ma ho di dén
noi lam céng viéc do cting quan trong nhung khéng
thiét yéu.

© 2007 do Intellectual Reserve, Inc. Giti moi ban quyén. In tai Hoa Ky. Ban Anh ngdi chuén nhan: 2/07. Ban dich chuén nhan: 2/07. Ban dich “Hb Chuia Nudc Séng." 02153 435



Budi Hop DPic Biét CES Fireside danh cho Nhitng Ngudi Thanh Nién Tré Tubi
Ngay 4 thang Hai nam 2007 « Anh Ca David A. Bednar

That 1a mot mau muic rat dac biét cho cac em va toi
aé ap dung vao cudc sdng ctia minh. Chaa Gié Su Ky
T6 biét va yeu thuong tlrng ngudi chung ta. Ngai
quan tdm dén su phat trién va su tién bo thudc linh,
va Ngai khuyén khich ching ta ting trudng qua viéc
st dung su suy xét day soi dan, ngay chinh va khon
ngoan. Pang Ctu Chudc s¢ khong bao gid b6 roi
chung ta. Chtng ta can pha1 ludn ludn cau nguyen
aé dugc huéng dan va chi din. Ching ta can phai
ludn luon tim kiém su ddng hanh hen tuc ctia Dtic
Thanh Linh. NhlIng chang ta ché dé mAt tinh thin
hoac bi that vong néu nhting su dap tng cho nhiing
15i cau xin ctia chung ta dé dudc huéng dan hoic
gitip d5 khong nhat thiét dudc ban cho nhanh choéng.
Nhiing su d4p Ging nhu vay it khi dén cting mot lugt.
Su tién bd clia chiing ta sé bi can trd va su suy xét clia
chiing ta sé bi suy yéu néu mdi su dép ing dudc ban
cho chting ta ngay 1ap tiic ma khong doi hoi cai gia
ctia dtc tin, su 1am viéc, hoc hoi va kién tri.

Mau muc ma toi dang mo ta dugc minh hoa mot cach
ngan gon trong 16i chi dan sau day cho nhiing ngudi
truyén gido dau tién do.

“Ta, 1a Chtia, mudn rang, trong dam cac ngudi c6 ai
mudn di bang ngua, hay bang lita, hay bang xe ngua,
thi ké d6 sé nhan dudc phudc lanh nay, néu ké do
nhan phudc tif tay ctia Chta, v6i mot tam long biét on
veé moi sy viéc.

“Nhiing diéu nay cc ngudi sé 1am theo sy’ suy xét cila
minh va theo nhitng su chi dan ciia Thdnh Linh.

“Nay, vuong qudc 1a clia cac nguoi. Va nay, va trong
Kia, ta ludn luon & véi nhiing ké trung thanh. Qua that
vay. A Men” (GLGU 62:7-9; chii nghiéng dugc thém
Vao).

Céc van dé chinh trong doan thanh thu nay khong
phai 14 cac con ngua, con lifa hodc xe ngua; ma dang
hon, d6 1a long biét on, su suy xét va su trung tin. Xin
hay Iuu y dén cac yéu td co ban trong mau muc nay:
(1) mot tim long biét on trong moi sy viéc; (2) theo
sy suy xét va nhiing sy chi dan cua Thanh Linh; va
(3) Ping Ctu r01 luén ludn & véi ngusi trung tin.
Chung ta c6 thé bt diu cAm nhan su chi dan va su
trAn an, su mGi mé va siic manh ma CO thé dén tu
viéc tuan theo mau muc gian di nay aé c6 dugc su
suy xét day soi dan va ngay chinh khong? That vay,
cic mau muyc trong thanh thu 1a mdt ngudén nudc
sébng quy bau.

Nhiing su suy xét doi hoi nhiéu nd luc nht ma ching
ta hiem khi c6 gitia diéu tot v6i diéu xau hodc gitia su

5

lua chon nhiing diéu hap dan véi nhiing diéu khong
16i cuén. Thudng thudng, nhtfng su chon lya gay go
nhét ctia ching ta la gitia diéu tot vé6i diéu tbt. Trong
doan thanh thu nay, cudéc hanh tnnh di bing ngua,
bang liia va bang Xe ngua thi 6 thé c6 nhtfng su chon
lya hitu hiéu dong déu cho ngudi truyén giao khi
hanh trinh. Trong mot cach thdc tuong tu, cafz em
va toi cling c6 the nhan ra vao nhting thoi diém
khéc nhan trong cuoc sdbng clia minh ¢6 hon mot co
h91 co theé ghap nhéan dudc ma ching ta c6 thé chon
dé theo dudi. Ching ta can phai nhé mau muc nay
tif thanh thu khi chtng ta tién dén nhiing quyét
dinh quan trong nhu vay. Neu chung ta ddt nhiing
diéu thiét yeu trong cudc séng ctia minh trude tién
—nhiing diéu nhu vai tro tan tuy ctia mén do,
kinh trong cac giao udc, va tuan git cac lénh
truyén—réi thi ching ta s& dugc ban phudc véi su
soi dan va sy suy xét VLfI’lg manh khi chiang ta theo
dudi con dudng dan trd vé nha noi th1en thugng.
Néu chting ta dit nhiing diéu thiét yéu trudc tién,
thi chting ta “khong thé di 1dm dudng dugc”
(GLGU 80:3).

Cac Chu bé

Céac chti d thi bao quat toan bo, dudc lip di lip lai
va 1a nhiing ddc tinh hodc y kién hop nhét, giébng
nhu nhiing sdi chi dugc bén xuyén qua mot ban vin.
Théng thudng, cac chti dé trong thanh thu thi ménh
mong va bao ham toan dién hon cidc mau muc hoic
nhlrng mbi lién két. T hat Vay, cac chti dé cung ang
bbi canh Va vin cinh d hiéu dugc nhitng méi lién
két va mau muc. Tién trinh tra ctu va nhan ra cac
cht dé trong thanh thu dua ching ta dén céc giao ly
cd ban va cac nguyén tic ctiu rdi—dén cac 1& that
vinh cliu ma mdi goi su lam chiing viing chéc cta
buc Thanh Linh (xin xem 1 Glang S: 6) Phtidng thtc
nay aé nhan dudc nudc su séng tif hd chia clia
thanh thu thi khat khe va nghiém ngit; né ciing nay
sinh ra sy soi sang tuyét diéu nhat va sy lam méi lai
phan thudc linh. Va thanh thu thi diy day nhiing
cht dé manh mé.

Vi dy, Sach Mdc Mon ra doi trong gian ky nay “dé
thuyét phuc cho ngudi Do Théi va ngudi Dan Ngoai
tin rang Chaa G1e Su la Dang Ky To, Thu’dng bé
Vinh Ctiu, da biéu hién cho tit ca qubc gia biét”
(Sdch Mac Mon _trang tlra) Chu dé chinh yéu va
dugc 13p lai nhiéu lan ctia Sach Mic Mon 1a ldl moi
goi moi ngudi hdy "dén cung Pang Ky To aé dudc
toan thién trong Ngai“ (M6 R6 Ni 10:32). Nhiing 10i
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giang day, canh céo, khuyén nhti va nhitng doan
trong quyen sach dic biét nay déu cha trong va lam
chting vé Chtia Gié Su Ky T6 1a Pang Ctiu Chuoc va
Dang Ciiu Rbi clia ching ta.

T6i xin dudc cung ng thém mot vai vi du vé cac chti
dé quan trong bang cach st dung cic ciu thanh thu
tif Sach Mac Mon.

“Néu con cai ctia loai ngudi tuan git nhiing 1énh
truyén ctia Thuong Dé thi Ngai sé nuoi dtIGng ho, 1am
tdng thém stc manh cho ho, va cung cap cho ho
nhlfng phuong tién dé nho d6 c6 thé thuc hién dugc
diéu Ngai da ra lénh cho ho” (1 Né Phi 17:3).

“Tién t6i, nuo6i dudng 15i ctia Dang Ky T6” (2 Né Phi
31:20).

“Loai ngudi ¢6 sinh ton thi ho méi hudng dudc niém
vui” (2 Né Phi 2:25).

“Nho stic manh ctia Chtia ma khanh c6 thé 1am tt
ca moi chuyén” (An Ma 20:4).

“Su ta ac c6 bao gid 1a hanh phtic dau” (An Ma 41:10).

Néu cac em htia sé khong cudi, thi toi sé ké cho céc
em nghe vé mot trong s6 cac cach thic gian di ma toi
tra cfu cic chi dé trong thanh thu. Toi khong chu
triong hoic dé nghi cac em st dung ciing phuong
thiic d6; moi ngudi st dung cac phuong phap khac
nhau véi su hitu hiéu cting nhu nhau. Téi chi mo ta
tién trinh ma hitu hiéu dbéi véi toi.

Pé chuan bi cho mdt su chi dinh néi chuyén méi
day, t6i da c6 4n tuong phai néi vé tinh than va muc
dich ctia su quy tu. Toi da hoc va suy ngdm s diép
clia Anh Ca Russell M. Nelson tai dai hoi trung uWong
méi day vé nguyén tic quy tu (xin xem Conference
Report, thang Chin—Mudi ndm 2006, 83-87; hodc
Ensign, thang Mudi Mot nam 2006, 79-82), va dé tai
thi hoén toan thich hdp v6i tinh chét va khung
canh ctia su chi dinh cta toi (Xln xem The Szpmt
and Purposes of Gathering, [bai ngo6 trong budi hop
ddc biét devotional tai truéng BYU-Idaho, ngay 31
thang Mudi nam 2006).

T6i nhan thiy rang toi da hoc héi duge nhieu t
thanh thu veé su quy tu. Vay nén toi da nhan ra Va
sao Chup lai mdi cau trong cac tac pham tiéu chuan
ma gdm c6 bét ¢ hinh thic nao clia tif “quy tu.” Ké
do to6i doc moi Cau thanh thu dé tim kiém nhing
m01 lién ket mau muc va chu dé. La diéu quan trong
aé thay rang t6i khong bit dau doc véi nhiing dleu
da dudc dinh truéc ma t6i dang tim kiém. T6i cau

nguyén dé c6 dudc su gitp dd ctia Ddc Thanh Linh
va roi hoan toan bat dau doc.

Khi xem lai cac cau thanh thu vé su quy tu, toi da
danh dau cac Cau c6 cung nhtfng cum tu hodc diém
nhin manh giéng nhau bing cach ding mot cay
bt mau. Pén ldc ma t6i da doc xong tat ca cac cau
thanh thu, thi mot s6 cau da dudc danh dau mau
d6, mot sb duge danh ddu mau xanh va mot sb niia
thi dugc danh diu cdc mau khac.

Gid day dén phan ma c6 thé lam cho cac em cudi. Ké
do toi duing cay kéo cia minh dé cit ra cac cau thanh
thu ma t6i da sao chup lai va phan ching ra tung
chong cling mau. Tién trinh nay tao nén mot chong
16n cac cau thanh thu dudc danh ddu mau do, mot
chong 16n cac cau thanh thu dugc danh dau mau
xanh va van van. ROi t6i chia cdc cau thanh thu trong
mdi chong 16n ra thanh nhung chong nho hon. Khi
md&i di hoc ldp mot, chic hin toi da rat thich dung
kéo cit va xép nhiing mén dd thanh tiing chong!

Két qua cta tién trinh nay da day toi rdt nhiéu vé
nguyén tic quy tu. Vi du, t6i hoc biét tif viéc xem xét
nhiing chong 16n ctia cac cau thanh thu ma mo ta it
nhét ba khia canh chinh ctia su quy tu: cac muc dich
clia su quy tu, cac logi va noi quy tu, va cac phudc
lanh cta su quy tu.

Toi thdy ring mot sé cac muc tiéu chinh yéu clia su
quy tu la tho phudng (xin xem Mo Si A 18:25), aé
nhéan dudc ldl khuyen day va chi dan (xin xem Mo
Si A 18:7), aé Xay dap Giao Hoi (xin xem GLGU
101:63-64), va aé cung Ging sy phong thu va bao veé
(xin xem GLGU 115:6). Trong khi nghién ctiu Ve cac
kiéu quy tu va noi quy tu, t6i da kham pha ra rang
chiing ta dugc quy tu vao cac gia dinh vinh ctiu (xin
xem MO Si A 2:5), vao Gido H6i phuc hdi (xin xem
GLGU 101:64-65), vao cac giao khu ctia Si On (xin
xem GLGU 109:59), vao cdc dén thd thanh (xin xem
An Ma 26:5-6), va vao hai trung tam 16n: cuu Gié Ru
Sa Lem (xin xem E The 13:11) va thanh Si On hoic
Tan Gié Ru Sa Lem (xin xem GLGU 42:9; Nhiing Tin
Diéu 1:10). Téi biét on vi da biét dudc rang su gay
dung do (xin xem E Phé S6 4:12-13), su bao ton (xin
xem Moi Se 7:61), va stic manh (xin xem GLGU
82:14) 1a mot s6 phuidc lanh clia su quy tu.

Qua tién trinh nay, t6i da dat dudc mot su biét on
élng séu xa hon vé tinh than quy tu la mot ph?ln thiét
yéu ctia su phuc hoi van vat trong gian ky ctia thd1 ky
tron ven. Bay gio, toi sé khong bo thoi gld ra dé thuat
lai nhiing diéu khac ma t6i da hoc dudc vé su quy tu;
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muc dlch clia t6i § day 1a vin tit minh hoa mot cach
thic dé tra cdu cac chli dé trong thanh thu.

Cac Phuéc Lanh ma Ching Ta C6 Thé Nhan
DPugc

Céc phu’dc lanh vé kién thtc, su thong hleu su mac
khai va niém vui thudc linh ma ching ta c6 thé nhéan
dudc khi chting ta doc, hoc va tra ctu thanh thu thi
rat ky diéu. Viéc “nudi dudng 15i clia Dang Ky To”
(2 Né Phi 31: 20) thi day gay dufng, phan khdi va tha
vi. Loi thi day t6t 1anh, “vi n6 bat dau md rong tam
hon ta; phai, vi né bat dau soi sang su hiéu biét ctia
ta; phai, n6 bt dau tr§ thanh ngon ngot dbi véi ta
(An Ma 32:28). "Nay, nhting 16i y dudc ghi chép va
cac nguoi co trudc mét minh, vay cac nguoi hay tim
hiéu nhiing 16i &y“ (3 Né Phi 20:11)—va cac 15i dy
”sé thanh mot mach nudc trong [cac em], vang ra
cho dén su sébng doi doi “ (Gidng 4:14).

Trong viéc doc, hoc va tra ctu clia minh trong mot
thdi gian, t6i da nhiéu 1an cha trong dén gio 1y clia
Su Chudc Toi cia Chtia Gié Su Ky To. Khong c6 su
kién, kién thiic hodc anh hudng nio ma da c6 anh
huéng 16n dén toi trong 54 nam sdng trén tran thé
hon viéc nhiéu lan doc, nghién ctu sau rong, va tra
ctu nhitng moi lién két vé gido ly ctia Su Chuoc Toi.
Giao 1y chinh yéu, cttu r6i nay dan dan véi thdi gian
da nho giot xudng tim hon clia t6i nhu nhiing hat
suong ti thién thugng; da anh hudng dén cac y
nghi, 16i n6i va hanh dong cla t6i (xin xem M6 Si A
4:30); va da that su tr§ thanh mot cai giéng nuée sy
séng dbi véi toi.

Khai Tuong ctia Lé Hi
TAm quan trong ctia viéc doc, hoc va tra cu thanh

thu dudc lam noi bat - trong vai yéu t6 clia khai tuong
ctia Lé Hi vé cay su song

T6 phu Lé Hi da trong thay nhiéu nhom ngudi tién
budc doc theo con dlrdng chat va hep dé tim cach
c6 dudc cai cay va trai cta cady do. Nhitng ngudi
trong mdi nhém da budc vao con dudng xuyén qua
canh Cé)ng héi cai va bap tém bang nuéc va da nhan
dugc an td bdc Thanh Linh (xin xem 2 Né Phi
31:17-20). Cay su sébng la nét chinh yéu trong gidc
mao va dudgc nhén biét trong 1 Né Phi 11 1a mot su
tugng trung Ve Chua Gié Su Ky To Trai cay la mot
b1eu tugng vé cac phudc lanh ctia Su Chudc T01
ctia Dang Ctu RAi. Thi vi thay, dé tai cht yéu cta
Sach Mic Mon, khi mai goi tit ca moi ngudi dén

cting Pang Ky T9, 1a chinh yéu trong khai tuong
cta Lé Hi. bic biét 1a thanh sit ma da dan dén cai
cay (xin xem 1 Né Phi 8:19). Thanh sat 1a 15i ctia
Thuong DE.

Trong 1 Né Phi 8, cac cau 21 dén 23, ching ta hoc vé
mot nhém ngudi tién bude va bat dau trén con dudng
ma dan dén cay su séng. Tuy nhién, khi ngudi ta cham
tran v6i dam suong mu tdi tim tdc 1a tuong trung cho
quy dii (xin xem 1 Né Phi 12:17), thi ho lac 1i, ho di
chéch dudng, va ho bi thét lac.

La diéu quan trong aé thdy rang thanh sit da khong
dugc noi tdi trong nhitng cau nay. Nhitng ngudi lam
ngo hodc xem thudng 16i clia Thugng Dé thi khong
dudc slf dung cai la ban thiéng liéng d6 ma huéng vé
con dudng dén véi Dang Ctu Réi. Hay xem nhom
ngudi nay da c6 dugc con dudng va tién budc, da
cho thdy mot mic do ddc tin noi Dang Ky To6 va su
tin chic thudc linh, nhung ho bi di tréch huéng vi
nhiing cdm do ctia quy di va bi lac mét.

Trong cac cau 24 dén 28 clia chuiong 8, chiing ta doc
vé mot nhém ngudi thi nhi ma da c6 duge con
duong chat va hep va dan dén cay su séng. Nhom
ngudi nay tién qua dam suong mu tdi tim va nim
thanh sat, cho t6i khi ho dén dugc bén cay va in trai
cay 4y. Tuy nhién, khi nhém ngudi thi nhi nay bi
nhiing ngtfdl ¢ trong toa nha rong 16n vi dai ché
gleu thl ho lay lam hd then Va di lac vao nhiing 16i
cdm 16i lac mat. Xin luu ¥ raing nhém nay dudc mo
ta 1a dang ndm thanh sit.

Viéc nhém ngudi thid nhi nay tién budc véi dic tin
va su cam két rdt 1a quan trong. Ho ciing c6 thém
phudc lanh ctia thanh sit, va ho da ndm né! Tuy
nhién, khi ho cham tran vdéi su ngudc dai va nghich
canh thi ho rdi vao con duong cam va bi lac dudng.
Du véi dtc tin, s cam két va 15i cia Thugng Dé,
nhém ngudi nay van bi lac dudng—c6 1é bdi vi ho
chi thinh thodng doc hodc hoc hay nghién ctu thanh
thu. Viéc ndm thanh sit khién toi nghi 12 viéc thinh
thoang hoc trong mot thdi gian ngan hodc xem luét
qua thay vi kién tri ddm minh lién tuc trong 15i ctia
Thuong Dé.

Trong cau 30 ching ta doc vé mot nhém ngudi thi
ba da tiép tuc tién budc va bam chit vao thanh sit
cho dén khi ho dén dudc bén cay thi rap minh xubéng
va dn trai cdy y. Cum tif chinh trong ciu nay la “tiép
tuc gitt chdt” vao thanh sit.
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Nhoém thi ba ciing tién budc véi dtic tin va su tin
chic; tuy nhién, khong c6 diéu gi cho thiy ring ho di
lac vao nhiing 16i cdm 16i lac méat. C6 1é nhoém ngudi
thd ba nay kién tri doc va hoc cing tra citu nhiing 16i
clia Déng Ky Td. C6 1& d6 1a luu lugng chay lién tuc
clia nuéc sy sdbng da ciu nhém ngudi thi ba nay khoi
céi chét. Day 1a nhom ma cac em va toi phai ¢ ging
gia nhap.

“Thanh sit dan dén cai cdy ma cha ching ta da trong
thay c6 nghia gi vay?

“Va t6i néi véi ho rang dé 1a 16i cia Thuong Dé; va
nhiing ai biét nghe theo 16i ciia Thugng Dé, va biét
gill viing 16i Ay thi sé khong bao gid bi diét vong; va
ho ciing khong bi mi quang bdi nhiing cam db cliing
nhiing tén Ifa ctia ké thu nghich khién ho phai di
vao con dudng hiy diét” (1 Né Phi 15:23-24; nhiing
chii nghiéng dugc thém vao).

Vay thi su khac biét gitia viéc ndm véi bam chit thanh
sat 1a gi. Toi xin goi ¥ rang viéc bam chat vao thanh
sat doi hoi su st dung thanh tdm va kién quyét ca ba
cach thtfc dé c6 dudc nudc sdbng ma ching ta da thao
luan bubi t&i hom nay.

“Va chuyén rang, toi thay rang thanh sit ma cha toi
da thdy 1a 16i ctia Thugng Dé, n6 dan toi t6i sudi
nuéc sdng, hay t6i cay su séng” (1 Né Phi 11:25).
Mbi phuong thiic—doc tif dau dén cudi, nghién ctu
theo dé tai, va tra ctu nhiing mdi lién két, mau muc
va chu dé—déu gay dung, truyen dat kién thic va
cung ing mo6t phan nudc sdng lac co lac khong clia
Péang Ctu Réi. Tuy nhién, t6i tin rdng viéc sii dung
déu din ca ba phuong phap d6 sé sinh ra mot luu
lugng nudc séng thudng xuyén hon va trong mot
pham vi rdng 16n thi n6 c6 nghia la bam chdt vao
thanh sét.

Qua sinh hoat blnh thudng m01 ngay, cac em va toi
danh mat mot s6 nudc dang ké ma la mot phan rat
quan trong cua co thé chung ta. Su khat nudc la su
doi héi nu’dc ctia céc té bao trong co the va nuéc

trong co thé clia chting ta phai dudc lam day trd lai

hing ngay. That ra viéc thinh thoang “db di day” nude
thi rat vo 1y sau thai gian dai thiéu nudc. Diéu do
cling tuong tu nhu vay véi phan thuoc linh. Su khét
thudc linh 14 nhu cau vé nudc séng. Mot luu luong
nudc séng chay lién tuc thi tét hon viéc thinh
thoang udng tliing hép nudc.

Céc em va t6i c6 doc, hoc va tra cdu hl?mg ngay thanh
thu theo cach thdc ma chtiing ta c6 thé bam chit vao
thanh sit—hodc chiing ta chi bam cho c6 chiing ma
thoi khong? Cac em va tdi c6 tién budc huéng dén
ngudn nuéc sdbng—dua vao 18i clia Thugng Dé
khong? Day la nhdng cau hoi quan trong cho moi
nguoi chung ta dé thanh tam suy ngam.

Khi ching ta két thic budi téi hom nay, ching ta sé
cting hat bai thanh ca “The Iron Rod.” Qua thlI'C bai
hat nay clia ngudi ngay chinh sé 1a mot 15i cau nguyen
khén thiét va manh liét (Xll’l xem GLGU 25:12). Cau
xin cho chtiing ta c6 the ling tai aé nghe cac bai hoc
ma bai thanh ca nay giang day.

T6i lam chiing vé Chta Gié Su Ky Té va vé quyén
ning trong 15i no6i clia Ngai. Ngai 1a Vi Nam T cia
Dtic Chtia Cha Vinh Ctiu, va toi biét ring Ngai hdng
séng T6i lam ching rﬁng viéc bém chdt vao thanh
st sé dua Chung ta den nudc sdbng ctia Ngai. La toi t&
cua Ngai, t01 ciu khan phudc lanh nay cho cac em:
dé u6c mubn va kha ning clia cac em dé bam Chat
vao thanh sit sé dugc 16n manh; dé dic tin cua cac
em ndl Dang Cau R01 € gia tang va thay thé ndi sd

dai tif nhitng c4i ho chia cta thanh thu va do d6
tién dén viéc biét dudc Ngai. Cau xin cho ching ta
ludn ghi nhé diéu do,

Khi gdp cdm do,

Va khong biét phal lam gi,

Chung ta co thé dua vao 10i ctia Thiigng DE,

Va cau xin sy gitip do ciia Ngai.

(Hymns, sb 274)

Trong thanh danh ctia Chta Gié Su Ky T6, A Men.
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