Information for prastadomets
och biorganisationernas ledare
om kyrkans studiekurser

2005 till och med 2008

JESU KRISTI
KYRKA

AV SISTA DAGARS HELIGA

INTRODUKTION

I detta dokument listas studiematerial som (1) finns
for anvandning i hemmen och (2) avses for anvandning
i kyrkans enheter for dren 2005 till och med 2008. Ett
exemplar av denna publikation ska ges till varje pra-
stadoms- och biorganisationsledare. Den bor gas ige-
nom vid férsamlingsradets moten.

Oversikt 6ver kyrkans studiekurser

Kyrkan framstéller studiematerial for att hjdlpa
medlemmarna ldra och efterleva Jesu Kristi evange-
lium. Skrifterna och profeternas lirdomar dr grunden
for kyrkans studiematerial.

Kyrkans studiematerial bestar av tvd kategorier:
grundkurser och allminna studiekurser

Grundkurserna anvands dar kyrkan nyligen organise-
rats i ett omrade eller dér allminna studiekurser &nnu inte
finns att tillga pa ett sprak. En uppstéllning 6ver schema
och material for grundkurser finns pa sida sidan 4.

De allmiinna studiekurserna bygger pa grundkurserna
och anvénds i omrdden dér kyrkan &r vl etablerad. En
uppstéllning 6ver schema och material for allminna
studiekurser finns pa sida sidan 5.

Omradespresidentskap kan, efter godkdnnande av
sin kontaktman inom de tolvs kvorum, besluta att
anvénda grundkurser i omraden och pa sprak dar kyr-
kan &r vél etablerad och dér detta &r till storre nytta for
medlemmarna &n den allméinna studiekursen.

Anskaffning och anvandning av studiematerial

Under andra halvaret varje ar, far kyrkans enheter
antingen (1) en uppsattning blanketter f6r bestéllning
av ndsta ars material eller (2) en laddning av nésta ars
material tillsammans med blanketter for bestéllning av
ytterligare exemplar efter behov. Forsamlingskamreren
eller en av hans assistenter kan hjilpa prastadémets
och biorganisationernas ledare att fylla i bestillnings-
blanketter och anskaffa erforderligt material. En hel del
material finns ocksa tillgédngligt i moteshusets biblio-
tek.

Ledarna bor tillse att alla ldarare anvdnder godként
studiematerial. Lararna bor ocksa uppmuntras att hélla
lektionerna i den ordning de framlédggs i materialet.

Allt angivet material i dessa instruktioner finns inte
tillgangligt pa alla sprak. Om ni behéver ta reda pa vil-
ket material som finns pa ett visst sprak, sd kontakta
det distributionscenter som betjanar er enhet.

Studiematerial for medlemmar med handikapp

Ledarna bor tillse att medlemmar med handikapp
far veta vilket studiematerial som finns, anpassat efter
deras behov. Information om sddant material kan fas
genom Kyrkans materialkatalog eller fran det distribu-
tionscenter som betjanar er enhet.

Lararutbildning

Prastadomets och biorganisationernas ledare ansva-
rar for undervisningens kvalitet i respektive organisa-
tion. Resurser for lararutbildning ar bland andra:
Forbittrad undervisning om evangeliet: Handledning for
ledare (35667 180) Undervisning: Den hdgsta kallelsen
(36123 180) “Evangelieundervisning och ledarskap”,
avdelning 16 i Kyrkans instruktionshandbok, bok 2 (35209
180) samt Handledning for undervisning (34595 180).

Ledarna bor se till att varje larare har Undervisning,
den hogsta kallelsen och avdelningen
“Evangelieundervisning och ledarskap”, i Kyrkans
instruktionshandbok.

Forsamlingens lararutbildningsledare dr en annan
viktig resurs for forbattring av undervisningen. Han
eller hon verkar under ledning av Séndagsskolans pre-
sidentskap, men arbetar med alla organisationer i for-
samlingen.

STUDIEMATERIAL FOR HEMMET

Kyrkan framstiller mycket material for att hjélpa
medlemmarna ldra, undervisa om och efterleva evan-
geliet i hemmet. Foljande material bér finnas i varje
hem (om de finns tillgdngliga pé det spréket). Ledarna
bor forsoka tillse att nya medlemmar har tillgadng till
detta material.

Skrifterna

Liahona

Evangeliets principer (31110 180)

Psalmer (34832 180)

Familjen: Ett tillkinnagivande for virlden (35602 180)
Den levande Kristus: Apostlarnas vittnesbord (36299 180)
Handledning for familjen (31180 180)

Stora hemaftonboken (31106 180)

Handledning for undervisning (34595 180)

Det finns ytterligare material for evangelieundervis-
ning i hemmet. Daribland videokassetter, ljudinspel-
ningar, bilder och andra visuella hjalpmedel, hjalpmedel
for skriftstudier samt tryckt material f6r barn, ungdomar
och vuxna. Ytterligare information kan fas genom



Kyrkans materialkatalog eller Family Resource Catalog. Gd
till www.ldscatalog.com pa Internet eller kontakta det
distributionscenter som betjénar er enhet. Manga av
dessa resurser finns ocksd pa engelska under “Home
and Family” pa www.lds.org.

STUDIEMATERIAL FOR KYRKANS ENHETER

Studiearet borjar 6ver hela vérlden den 1 januari.
Barn och ungdomar placeras i klasser efter dlder det
datumet.

Melkisedekska prastadomet
och Hjidlpforeningen

De flesta sondagar studerar melkisedekska préastado-
met och Hjalpféreningen samma d&mnen och anvander
samma material. De har emellertid sina méten var for
sig.

Forsta sondagen. Melkisedekska prastadomets
ledare anvidnder detta mote for att undervisa
kvorummedlemmarna om deras plikter och hjélpa dem
bli aktivt engagerade i prdstadomets verksambhet.
Hjélpforeningens ledare anviander detta méte for att
undervisa systrarna om Hjalpféreningen och dess
heliga verksambhet.

Amnen for dessa moten kan vara att stirka dkten-
skapet och familjen, hemundervisning och besdks-
undervisning, tjanande, missiondrsverksamhet,
aktivering, kontaktskapande, andlig och timlig vélfard
samt tempeltjanst och sldktforskning.

Ledarna for dldstekvorum, hogprasters grupp och
Hjélpforeningen planerar var for sig detta mote for
respektive organisation. Namnda ledare haller lektio-
nerna och anvinder darvid de material som anges pa
sidorna 4 och 5. De bér planera dessa méten under bon,
beakta medlemmarnas behov och begrunda hur dessa
behov bist uppfylls.

Kvorum- och gruppméten for forsta sondagen bor
normalt innefatta tid for planering av tjanande och
annat som ska utféras av kvorumet eller gruppen. Pa
dessa moten bor ocksa ges tid till utbildning, demon-
stration av hur férordningar utfors, planering av hjalp
till andra, utdelande av uppgifter, rapporter om
utférda uppgifter samt malséttningar.

Hjélpforeningens moten bor hjalpa systrarna bli mer
trofasta medlemmar och battre hustrur, modrar, dottrar
och grannar. Presidentskapet kan ta en del tid till att
meddela instruktioner frdn prastadémsledarna som
tagits under vélfardsrdd och férsamlingsrad. De kan
ocksé ge systrarna tid att bara sina vittnesbord.

Andra och tredje sondagen. For enheter som anvan-
der grundkurserna ges undervisningen de hdr sénda-
garna ur bockerna Pristadomets plikter och vilsignelser
och Den sista dagars heliga kvinnan. For enheter som
anvander allmin studiekurs ges undervisningen ur
boken Kyrkans presidenters lirdomar. Alla medlemmar
bor fa den bok som anvinds i undervisningen.

Ledarna for dldstekvorum, hogprasters grupp och
Hjalpforeningen planerar var for sig detta mote for
respektive organisation. Undervisningen kan ges
antingen av respektive ledare eller av utsedda lérare.

Om stavskonferens eller andra moten krockar med
nagon av de hér lektionerna, avgor lokala ledare om de
ska ges en annan sondag eller ej. Lektionerna bor hall-
las i den ordning de framldggs i materialet.

Fjirde sondagen — Lirdomar for var tid. Amnen
och material till den har séndagen utses arligen av for-
sta presidentskapet, vanligtvis i maj- och november-
numret av Ensign och Liahona.

Ledarna for &dldstekvorum, hogprasters grupp och
Hjalpforeningen planerar var for sig detta mote for
respektive organisation. Undervisningen kan ges
antingen av respektive ledare eller av utsedda ldrare.

Femte sondagen (i forekommande fall). Amnet for
det hdar motet bestims av biskopsradet alltefter lokala
behov. Den hiér sondagen kan dldstekvorum och hog-
praster ha gemensamt mote, eller slas samman med
Hjalpforeningen.

Aronska prastadomet och Unga kvinnor

Aronska prastadomets kvorum har vanligtvis moten
var for sig, med sondagens kvorumméte och undervis-
ning. De kan emellertid ha gemensamt méte om det
bor endast f& unga mén i aronska prastadomets alder i
enheten. Samma riktlinje géller Unga kvinnors klasser.

I enheter som anvéander grundkursen kan unga mén
ha moéte tillsammans med melkisedekska prastadémet,
om de &r fa till antalet. Unga kvinnor kan ha mote till-
sammans med Hjalpféreningen, om de é&r fa till antalet.

Aronska prastadomet och Unga kvinnor undervisas
ur de material som anges pa sidorna 4 och 5. Ledarna
bor inbjuda ungdomar att hjilpa till med undervis-
ningen vid nagra lektioner. Andra resurser f6r under-
visning ar Vigledning for de unga (36550 180) och
Lighona. Maj- och novembernumren av Lighona inne-
haller ocksd resursvédgledning med hanvisningar till
artiklar och annat material i Lizhona som kan anvandas
for att berika lektionerna.

Primar

Ledarna bor placera barnen i priméarklasser alltefter
deras alder den 1 januari. Om det finns tillrackligt
manga barn, kan man ha separata klasser for varje
aldersgrupp. Dér det dr ont om klassrum eller ldrare,
kan barn i olika aldrar grupperas tillsammans.

Daér sa ar mojligt, i enheter som anvéander allman
studiekurs, bor man ordna en barntillsynsklass for barn
som fyllt 18 manader. Fordldrarna beslutar om deras
barn ska vara med i den hér klassen. Barn som ar tva ar
den 1 januari stannar i barntillsynen fram till arets slut.
Barn som é&r tre ar den 1 januari gar till Solstraleklassen
eller den yngsta sammanslagna klassen.

Barnen undervisas ur de lektionsbocker som anges i
uppstdllningarna pa sidorna 4 och 5. Annat undervis-



ningsmaterial finns i Lishona, illustrerade skrifter for
barn, Evangeliet i bild och Barnens singbok.

Dar sa ar lampligt kan yngre barn delta i Primérs
samlingsstund medan de dldre barnen gér i sina klass-
ser. Halvvdgs genom Primér, byter de tva grupperna
plats. Dér det finns f& barn, kan de tva grupperna ha
mote tillsammans. Om de tvd grupperna har skilda
moten, bor samlingsstunden for de édldre barnen hallas
under samma tid som aronska prastadémets och Unga
kvinnors klasser.

Barn som fyller 12 under aret fortsatter att ga i sin
primédrklass fram till foljande januari. Dock ska de
under Primérs samlingsstund borja ga till aronska pra-

stadomets kvorummote respektive Unga kvinnors
Kklass.

Sondagsskolan

Sondagsskolan é&r till for vuxna och barn som ar 12
ar och dldre den 1 januari. Barn som fyller 12 under aret
stannar kvar i sin priméarklass under séndagsskoltid.

Dér det finns tillrackligt manga ungdomar kan sepa-
rata klasser ordnas for varje aldersgrupp. Dar det ar fa
ungdomar eller det &r ont om klassrum eller larare, kan
ungdomar i olika aldrar grupperas tillsammans.

Sondagsskolans kurser och laromedel visas i upp-
stdllningarna pa sidorna 4 och 5.

Tillaggskurser

Information om tilldggskurser finns i uppstéllning-
arna pa sidorna 4 och 5. Dessa kurser halls efter behov
under ledning av biskopsrddet. De halls vid tider som
passar de deltagande, till exempel under sondagsskol-

tid.
Grundkurs for kyrkans enheter

(Anvénds dar kyrkan nyligen organiserats eller dar
material for kyrkans allménna studiekurser inte finns.)



Grundkurs for kyrkans enheter
(Anvénds dar kyrkan nyligen organiserats eller ddr material for kyrkans allménna studiekurser inte finns.)

Organisation Lektionsbocker och resursmaterial 2005 | 2006 | 2007 | 2008
Melkisedekska 1:a séndagen

prastadomet och Ledarna kan anvinda foljande material allteftersom de finns tillgédngliga pa ert sprak: . . . .
Hjalpforeningen skrifterna, Linhona, Handledning for pristadomets och biorganisationernas ledare (31178 180),

Handledning for familjen (31180 180), Handledning for undervisning (34595 180),
Priistadomets plikter och vilsignelser, del A (31111 180) och del B (31112 180), Den sista
dagars heliga kvinnan, del A (31113 180) och del B (31114 180) samt Evangeliets principer
(31110 180).

2:a och 3:e sondagen
Priistadomets plikter och viilsignelser, del A (31111 180) eller o .
Den sista dagars heliga kvinnan, del A (31113 180)

Priistadomets plikter och vilsignelser, del B (31112 180) eller o .
Den sista dagars heliga kvinnan, del B (31114 180)

4:e sondagen
Lardomar for var tid enligt anvisningar fran forsta presidentskapet. o ° . .
(Om detta material inte finns att tillga, kan Budskap fran forsta
presidentskapet och Besoksldrarnas budskap anvandas. Dessa publiceras
i Liahona eller séands separat till omraden dér Liahona inte ges ut.)

5:e sondagen: Amnen och material bestims av grenspresidentskapet . . . .
Aronska 1:a, 4:e och 5:e sondagen
prastadomet och Aronska pristadomet 1 (34820 180) eller Unga kvinnor 1 (34823 180). . . . .
Unga kvinnor Hall lektionerna i tur och ordning i tva &r, upprepa dérefter’.

2:a och 3:e sondagen
Priistadomets plikter och vilsignelser, del A (31111 180) eller . °
Den sista dagars heliga kvinnan, del A (31113 180)

Priistadomets plikter och vilsignelser, del B (31112 180) eller ° o
Den sista dagars heliga kvinnan, del B (31114 180)
Primir 3-aringar
Primir 1: Jag dr Guds lilla barn (34969 180) . . . .
4-7-aringar
Primir 2: Viilj det ritta A (34484 180) . .
Primir 3: Viilj det ritta B (34499 180) . .
8-11-aringar
Nya testamentet (34604 180) . .
Mormons bok (34594 180) . .
Sondagsskolan 12-aringar-vuxna
Evangeliets principer (31110 180). Den hér kursen ér till for undersckare och . . . .

andra som vill ha grundldggande undervisning om evangeliet.

Mormons bok: Evangeliets lira — Lirarhandledning (35683 180) .

Liiran och forbunden och kyrkans historia: .
Evangeliets lira — Lirarhandledning (35685 180) och Vir arvedel (35448 180)

Gamla testamentet: Evangeliets lira — Lirarhandledning (35570 180) °

Nya testamentet: Evangeliets lira — Lirarhandledning (35681 180) .
Tillaggskurser
Kursen Undervisa Handledning for undervisning (34595 180) (8 veckor. Se sidorna 19-20 . . . .
om evangeliet i Handledning for undervisning betréaffande kursens upplaggning.)
Kursen Relationer Relationer i iktenskapet och familjen — Lararhandledning (35865 180) . ° . .
i dktenskapet och Relationer i iktenskapet och familjen — Studiehandledning (36357 180)
familjen (16 veckor, med ldrare som kallas av grenspresidentskapet)

1. Allt material pa den hér uppstillningen finns inte 6versatt till alla de sprak som anvénder grundkurserna. Anvand dessa material
allteftersom de blir tillgéngliga. Fragor om materialets tillganglighets stélls till distributionscentret.

2. Om Aronska pristadomet 1 och Unga kvinnor 1 inte finns att tillgd, anvands Pristadomets plikter och vilsignelser och Den sista dagars heliga
kvinnan forsta, fjarde och femte sondagarna.



Allman studiekurs for kyrkans enheter
(Anvénds déar kyrkan &r val etablerad.)

Organisation

Lektionsbocker och resursmaterial

2005

2006

2007

2008

Melkisedekska
prastadomet och
Hjilpforeningen

1:a sondagen

Ledarna kan beakta foljande material: skrifterna, Linhona, Kyrkans instruktionshandbok,
bok 2 (35209 180) avdelningarna 1, 3, 7, 8, 9 och 16; Priistadomets plikter och vilsignelser,
del A (31111 180) och del B (31112 180), Den sista dagars heliga kvinnan, del A (31113 180)
och del B (31114 180), Evangeliets principer (31110 180), hiftena med det varldsom-
fattande ledarutbildningsmaotet samt Tempeltjinst och sliktforskning, Forordningar och
forbund — Handledning for medlemmar (34697 180)

2:a och 3:e sondagen: Kyrkans presidenters lirdomar

4:e sondagen: Material fran Lardomar for var tid som faststéllts av forsta presidentskapet

5:e sondagen: Amnen och material bestdms av biskopsradet

Aronska
prastadomet och
Unga kvinnor

Aronska pristadomet 1 (34820 180) eller Unga kvinnor 1 (34823 180)

Aronska pristadomet 2 (34821 180) eller Unga kvinnor 2 (34824 180)

Aronska pristadomet 3 (34822 180) eller Unga kvinnor 3 (34825 180)

Primir

18 méanader-3 ar (Barntillsyn och Solstrélar 4)
Primir 1: Jag dr Guds lilla barn (34969 180)

4-7 ar (VDR 5, 6, 7 och 8)
Primdr 2, Vilj det ritta A (34484 180)

Primir 3, Viilj det ritta B (34499 180)

8-11 ar (Kampar 9, 10, 11 och 12)
Primdr 4: Mormons bok (34594 180)

Primir 5: Liran och forbunden/Kyrkans historia (34602 180)

Primiir 6: Gamla testamentet (34603 180)

Primiir 7: Nya testamentet (34604 180)

Sondagsskolan

12-13-aringar
Forbered dig for upphojelse — Lirarens handledning (31384 180)

Kyrkans presidenter (31382 180)

14-aringar-vuxna
Mormons bok: Evangeliets lira — Lirarhandledning (35683 180)

Liiran och forbunden och kyrkans historia:
Evangeliets lira — Lirarhandledning (35685 180) och Vir arvedel (35448 180)

Gamla testamentet: Evangeliets lira — Lirarhandledning (35570 180)

Nya testamentet: Evangeliets lira — Lirarhandledning (35681 180)

14-aringar-vuxna
Evangeliets principer (31110 180). Den hér kursen ér till for undersdkare och
andra som vill ha grundldggande undervisning om evangeliet.

Tilliggskurser

Kursen Undervisa
om evangeliet

Undervisning: Den hogsta kallelsen (36123 180)
(12 veckor, halls vanligen av férsamlingens lararutbildningsledare)

Kursen Relationer
i dktenskapet och
familjen

Relationer i dktenskapet och familjen — Lirarhandledning (35865 180)
Relationer i iktenskapet och familjen — Lirarhandledning (36357 180)
(16 veckor, med larare som kallas av grenspresidentskapet)

Slaktforskningskurs Tempeltjinst och sliktforskning, Forordningar och forbund — Handledning for medlemmar (34697 . . . °
180) (varierande tidsatgéng, halls vanligen av férsamlingens handledare for sldktforskning)

Forberedande Undervisning frin hojden: Forberedande tempelseminarium — Lirarhandledning (36854 180) o ° . .

tempelseminarium Forbered dig for det heliga templet (36793 180) (7 veckor)
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