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Abitudini di studio personale delle Scritture
Per ciascuna delle seguenti dichiarazioni, valutati in base alla seguente scala:
1 = mai
2 = qualche volta
3 = spesso
4 = quasi sempre

Quando studio le Scritture prego e chiedo al Padre Celeste di 
benedirmi con lo Spirito.

Cerco di studiare le Scritture in un momento e in un luogo in cui 
posso eliminare le distrazioni.

Quando studio le Scritture uso un diario di studio per poter 
prendere nota di ciò che imparo.

Durante la giornata penso a ciò che ho studiato e a come può 
aiutarmi nella vita.

Scrivo i miei pensieri e i miei sentimenti in un diario di studio 
delle Scritture.

A volte studio le Scritture per argomento per accrescere la mia 
comprensione di specifiche dottrine o verità spirituali.

Durante il giorno agisco in base a ciò che imparo.

Utilizzo i sussidi di studio delle Scritture come le note a piè di 
pagina, la Guida alle Scritture e il Bible Dictionary per compren-
dere i passi scritturali.

Segno le Scritture in un modo che mi aiuti a ricordare la cose 
importanti che ho imparato.

Mi sforzo di comprendere ciò che leggo piuttosto che limitarmi a 
leggere le parole.

Scegli una o due aree sopra indicate che ritieni possano essere determi-
nanti nel tuo studio delle Scritture e possano accrescere la tua capacità di 
apprendere mediante lo Spirito. Che cosa dovrai fare per rendere quest’a-
bitudine parte della tua regolare routine di studio?


