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OVERSIKT OVER KJENN LÆREN

HENSIKTEN MED KJENN LÆREN
Hensikten med Kjenn læren er å hjelpe elevene til å bygge sin grunnvoll på Jesus Kristus og hans lære. Kjenn læren vektlegger to formål 
som utfyller hverandre: Å tilegne seg åndelig kunnskap og å kjenne læren i Jesu Kristi evangelium.

FORMÅLET MED KJENN LÆREN

•	 Tilegne seg åndelig kunnskap

◦◦ Handle i tro: Stol på Gud og vend deg først til ham gjennom oppriktig bønn og studium – med tiltro til det du allerede vet er 
sant – og fortsett å søke etter svar.

◦◦ Et evig perspektiv: Gransk begreper, spørsmål, samfunnsspørsmål og historiske hendelser i sammenheng med frelsesplanen 
og frelserens læresetninger.

◦◦ Guddommelig utpekte kilder: Søk ytterligere forståelse og tilegn deg åndelig kunnskap gjennom Den hellige ånd, Skriftene, 
profeter, foreldre, Kirkens ledere og andre pålitelige kilder.

•	 Å kjenne læren

◦◦ Doktrinære emner og viktige uttalelser: Utvikle en dypere forståelse av de ni doktrinære emnene. Forstå de viktige doktrinære 
uttalelsene slik de er identifisert i: Tilegne seg åndelig kunnskap, og i hvert av de ni doktrinære emnene.

◦◦ Skriftsteder: Forstå hvordan de viktige doktrinære uttalelsene blir undervist i Kjenn læren-skriftsteder, og være i stand til å 
huske og finne disse skriftstedene.

◦◦ Forklar og anvend læren: Forklar tydelig hver viktig doktrinær uttalelse ved hjelp av de tilhørende Kjenn læren-skriftstedene. 
Anvend læren i Jesu Kristi evangelium i dine daglige valg og i dine svar på doktrinære, historiske og samfunnsrelaterte temaer 
og spørsmål.

Se doctrinalmastery.lds for mer informasjon.
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