Jeesus Kristus siindis, et olla minu Paastja
(1. Nefi 11:13-22; Moosia 3:5-8; Alma 7:10-13; Heelamani 14:1-6; 3. Nefi 1:15, 19-21).
Loe labi jargnevad puUhakirjasalmid ja pane kirja inimese nimi,
kes vastavalt sellele salmile Paastja sunnist teadis (abi on sellest, kui loed peattkkide paiseid).
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