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ជួួប កុុមារ ថ្នាាក់់ អង្គគការ បឋម សិិក្សាាកំំពុុងជួួយអ្ននកដទៃ� 

ដូូច ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ បាន ធ្វើ�ើ�   ។

សូូម  ជួួប ជាមួួយ អេ�តា   

មកពីី	អាមេ�រិិក សាម័័រ

 អ្វីី�ៗអំំពីី  

អេ�តា     

 ដៃ� ជំំនួួយ របស់់ អេ�តា

  ម៉ាាក់់ របស់់ អេ�តា មាន ហាងនំំ មួួយនៅ�លើ�ើកោះ�ះ របស់់ ពួួកគេ�   ។ អេ�តា និិង បងស្រី�ី

នាង តាឡាអីី ចូូលចិិត្តត ចែ�កគេ� ឯង ញ៉ាំំ�  ។ ជាមួួយនឹឹងគ្រូ�ូបង្រៀ��ៀន និិង ថ្នាាក់់ ដឹឹកនាំំ របស់់

ពួួកគេ� ព្រ�មទាំំង ជាមួួយមនុុស្សសដែ�លក្រី�ីក្រ�ផងដែ�រ   ។ ពេ�លខ្លះះ�ពួួកគេ� ជិះះ�ឡាន ជាមួួយនឹឹង

ម៉ាាក់់ ពួួកគេ� ហើ�ើយជូូននំំឃុុកឃីី និិងនំំផ្សេ�េងទៀ�ៀតទៅ�មនុុស្សសដែ�លពួួកគេ�ជួួប តាមផ្លូូ�វ   ។ វា

ធ្វើ�ើ�ឲ្យយមនុុស្សស ទាំំងនោះ�ះរីីករាយហើ�ើយ វាធ្វើ�ើ�ឲ្យយ អេ�តា និិង តាឡាអ៊ីី� រីីករាយនឹឹង ចែ�ករំំលែ�ក  ។ 

ពួួកគេ�មានអំំណរមកពីីការ ចែ�ករំំលែ�ក អាហារ និិង នំំមកពីី ហាងនំំច្រើ��ើន ជាងការ ញំ៉ាំ�នំំ

ចំំណីីដោ�យខ្លួួ�ន ឯង   ! ពួួកគេ� ទាំំងពីីរ នាក់់កំំពុុងរៀ�ៀនដុុតនំំ ដែ�លជាគោ�លដៅ� មួួយសម្រា�ប់់

កម្មមវិិធីីគោ�លដៅ�កុុមារ និិងយុុវវ័័យ របស់់ ពួួកគេ�នៅ� ឆ្នាំំ�នេះ�ះ ដូូច្នេះ�ះ�ពួួកគេ�មាននំំចំំណីី ចែ�ក

រំំលែ�កជានិិច្ចច   ។

  អេ�តា ថ្លែ�ែងថា «  ខ្ញុំំ��ចូូលចិិត្តត ចែ�ករំំលែ�កជាមួួយនឹឹងមនុុស្សសដទៃ�ដោ�យសារ វាធ្វើ�ើ�ឲ្យយ

ពួួកគេ�រីីករាយ ហើ�ើយ វាធ្វើ�ើ�ឲ្យយខ្ញុំំ��រីីករាយ   ។ ខ្ញុំំ��ដឹឹងថា វាគឺឺជាអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះវរបិិតាសួួគ៌៌សព្វវ

ព្រះ�ះទ័័យ ឲ្យយយើ�ើងធ្វើ�ើ�  »   ។ ●﻿

អេ�តា (	 	ខាង	ស្ដាំំ� 	) កំំពុុងដុុតនំំ	ជាមួួយនឹឹង	បងស្រី�ី	នាង តាឡាអីី	 	។

អេ�តា ធ្វើ�ើ�	តាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដោ�យ	ការចែ�ករំំលែ�ក	ជាមួួយនឹឹងអ្ននកស្សសដទៃ�	 	។ សូូមបើ�ើកទំំព័័រដើ�ើម្បីី�អានរឿ�ឿង

មួួយអំំពីី	របៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានជួួយអ្ននកដទៃ�	 	។

 ចំំណង់់ ចំំណូូលចិិត្តត

របស់់ អេ�តា      

 «  សូូមយើ�ើងដាក់់សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ របស់់យើ�ើងលើ�ើ
ព្រះ�ះអម្ចាាស់់ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទទៅ� ជាសកម្មមភាពផង   !   »ប្រ�ធាន រ័័សុុល អិិម ណិិលសុុន «   Opening the Heavens for Help   » ﻿Ensign﻿ ឬ 

﻿﻿Liahona﻿ ខែ� ឧសភា ឆ្នាំំ�២០២០ ទំំព័័រ ៧៣   ។ 

គោ�លដៅ� និិងក្ដីី�សុុបិិន 	៖ 

១). ចេ�ញបេ�សកកម្មម	 	។  

២) រៀ�ៀបអាពាហ៍៍ពិិពាហ៍៍នៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះ	វិិហារ

បរិសុុទ្ធធ	 	។  

៣) រៀ�ៀនចប់់មហាវិិទ្យាាល័័យ	 	។  

៤) គ្រ�ប់់គ្រ�ងហាងនំំម៉ាាក់់	របស់់	នាង	 	។

	ភាសា 	៖ 

អង់់គ្លេ�េស និិង កំំពុុងរៀ�ៀន	ភាសា

សាម័័រ

មកពីី	 	៖  

អាមេ�រិក សាម័័រ

គ្រួ�ួសារ	 	៖  

ម៉ាាក់់ ប៉ាា បងប្អូូ�នប្រុ�ុសពីីរ	នាក់់ និិងបងស្រី�ីម្នាាក់់

ទីីកន្លែ�ែង	 	៖ 

អាងហែ�លទឹឹកតូូចនៅ�លើ�ើកោះ�ះ	របស់់	នាង	ជា	កន្លែ�ែងដែ�លនាង

ចូូលចិិត្តតទៅ�ហែ�លទឹឹក

ពណ៌៌	 	៖ 

ពណ៌៌ស្វាាយ

ចម្រៀ��ៀងកុុមារ	 	៖ 

«	 យើ�ើងនិិយាយ	ដោ�យស្នេ�េហ៍៍	 	»	 	(	 	សៀ�ៀវភៅ� ចម្រៀ��ៀងកុុមារ  

ទំំព័័រ ១០២-១០៣	 	)	 	។

ដំំណើ�ើររឿ�ឿងអំំពីីព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ 	៖ 

នៅ�ពេ�លទ្រ�ង់់មានព្រះ�ះជន្មម	រស់់ឡើ�ើង	វិិញ

	អាហារ	 	៖ 

អាហារបំំពង

មុុខ	វិិជ្ជាា	នៅ�សាលា 	៖ 

គណិិតវិិទ្យាា

	អាយុុ 	៖ ៩ ឆ្នាំំ�


