ANG AKONG SUGILANON

Kaisug sa Pagbarug nga Mag-inusara

Usahay kinahanglan nafong buhaton ang hustong butang bisan og walay laing fawo ang nagbuhat niini.
Kana nagkinahanglan og dakong kaisug!

Kanus-a ka dihay
kaisug sa pagbuhat
sa hustong butang

bisan og ikaw mibati
nga nag-inusara?

Sunod higayon nga ako
mobati nga nag-inusara ug
nagkinahanglan og kaisug,

ako makahimo sa:

Paghunahuna og usa ka tawo kinsa adunay kaisug. A
Pagdrowing og hulagway kanila. b N ® Pag-ampo.

& - ) ® Pagginhawa og lawom.

Paghinumdom nga ako lig-on.
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