BinnaHi cBOin Bipi

pe3unaeHT MOHCOH po3MoBiaac icTopito MPo OAHY CiM'lo

nioHepis, a noTim umtye MNpesunaeHta [>xopaxa AnbbepTta
CwmiTa: "Yu byneTe BM BipdaHi Bipi cBOiX npeakis? ... Tak, HaMa-
ramtecs 6yTu rifHUMu BCiX XepTB, Ha sKi [BOHM] niwnun 3apaau
Bac”. HesanexHo Bia TOro, Yn MaeTe B NiIOHEPCbKUIA CNAAoK,
41 BU € NEPLIMM MOKOJIHHAM YneHiB LlepkBu,—um WwyKaere By
npvKnaauv Bipw, fiKi 6yayTb Bac ckepoByBaTth i 3mMiLHIoBaTU? OCb
XOpOLLUUIA CnocCib po3noyaTu:

1. CknagiTb CNUCOK NtofeN, AKMMU BU 3axonstoeTecs. BoHn
MOXYTb ByTV YneHamu Bawwoi cim'i (MMHynoi abo Tenepiw-
HbOI), APY3sIMY, NPOBiAHUKaMW Llepker abo nepcoHaxamm
3 MncaHs.

2. 3anuLiTb AKOCTI, AKi BaM B HUX noaob6atoTbcs. Yu Bala

MaMa AincHo Tepnnaya? Moxe, Baw Apyr no-gobpomy cra- Monitbcs HebecHomy BaTbkoBi npo agonomory i perynspHo
BUTLCA A0 iHWMX? Moxnuneo, BaM NoA06aETLCA BiaBara nosko- nepesipsANTe, HaCKiNbKM BM NPOCYHYNNCA Briepea. K Tinbku
BoauUa MopoHis. B BiflYy€TE, LLO AOCTATHLO PO3BUHYNM LIIO AKICTb, BU MOXETE

3. ObepiTb 0AHY pYCy 3i CBOro nepeniky i 3anutainTte cebe: BMOPaTM HOBY pUCY XapakTepy, Haa KO byaeTe npauloBaTy.
“flk 1 MOXyY HabyTu Lo aKicTb? LLlo MeHi NnoTpi6HO pobuTy, Mam’ATaiTe, WO KON MU PO3BMBAEMO B COBI YynOBi AKOCTI,
abu po3BUHYTU ii y CBOEMY XUTTi?” MM He nuLe BLIaHOBYEMO Bipy CBOIX NPeAKiB i XXepTBU, Ha AKi

4. HanuwiTb NnaH po3BUTKY Li€i AKOCTi i NOKNaaiTb Noro BOHM ilUNK, ane M1 TakoX MOXEMO CNPaBAATU NO3UTUBHWIA
Ha BUAHOMY Micui, Wob BiH HaragyBas BaM Npo Bally MeTy. BMAMB Ha NtOAEN HaBKONO Hac.

Tu TakoX nioHep!

I-I ioHepu—ue naw, [Ki roTylTb WAAX, WO HUM
nigyTh iHLW.

Hamantoi abo 3Hainan dpoTorpadito 0gHOro 3i CBOiX
npeakiB. Y1 MOXelLl TV 3HAUTU iCTOPItD TOrO, IK BOHU
roTyBanu wnax, AKMM igew Tm? Hanuwm 2 cnocobw, y
AKi T MOXeL 6yTV NiOHepPOM Y Hal yac. Tu MoxelLu
noAinUTACA CBOIMU iAesMY Ha HaCTyMHOMY JOMaLIHbO-
My CimeliHOMYy Beyopi!
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