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เดก็

โดย ลอรี ฟูลเลอร์

นิตยสารศาสนจกัร

เรียบเรียงตามเร่ืองจริง

“ฉันจะยึดมั่นความจรงิ ฉันจะยึดมั่นส่ิงด ีพระเจ้าทรง
วางใจฉันได”้ (Children’s Songbook, 162)

“เ ฮ้ ดน่ีูสิ” แจ็คดงึกระดาษที่พับไวอ้อกจากกระเป๋า
กางเกง “ฉันเจอน่ีในนิตยสารเมื่อเช้า”  

เขาคลี่กระดาษและยื่นให้ทารานดู
แตท่ารานเห็นไดท้ันทีวา่เป็นภาพที่เขาไม่อยากด ู 

เขาหันหลังให้และพูดวา่ “ฉันไม่อยากด”ู

แจ็คยักไหล่และเก็บกระดาษใส่กระเป๋าดงัเดมิ “อ่อน”
ทารานไม่สนใจ
เมื่อทารานกลับถึงบ้าน เขาช่วยแม่ท�ำขนมปังแบน

เป็นอาหารค�ำ่ เขาลากเก้าอีต้วัหน่ึงมาที่เคาน์เตอร ์ 

และแม่ผูกผ้ากันเป้ือนให้เขา
“แม่ครบั” เขาพูด “ตอนที่ผมอยู่บ้านเอียน  

เพื่อนของเขาพยายามเอาภาพอนาจารให้เราด ู 

ผมหันหลังให้และเดนิหนี”
แม่วางชามแป้งและกอดทาราน “น่ันเป็นการเลือกที่

ดมีากๆ ขอบใจที่เล่าเรือ่งน้ีให้แม่ฟัง”
“ ในคนืครอบครวัแม่บอกให้ท�ำอย่างน้ัน”  

ทารานพูดขณะเอามือตบแป้งเบาๆ และยกแป้ง
ที่ผสมแล้ววางบนเคาน์เตอร์

“แม่ดี ใจที่ลูกจ�ำได ้น่ันเป็นครัง้แรกที่มี
คนให้ลูกดภูาพอนาจารหรอืเปล่า”

ทารานพยักหน้า
“แม่ดี ใจมากที่ลูกบอกแม่ ลูกรู้ ใช่

ไหมวา่ลูกถามแม่หรอืบอกแม่ไดทุ้กเรือ่ง 
ถึงแม้ลูกจะเลือกท�ำไม่ด ีแตแ่ม่ก็ยังอยาก
ให้รูว้า่แม่ช่วยได ้แม่จะไม่ โมโห” เธอป้ายแป้งบน
จมูกของเขานิดหน่อย

ทารานยิม้และย่นจมูกที่มีแป้งตดิ “ครบั ผมรู”้
หลังอาหารค�ำ่คนืน้ัน พ่อพูดวา่ “วนัน้ีมีคนพยายาม

น�ำเอาภาพอนาจารมาให้ทารานด ูแบบที่เราคยุกันในคนื
ครอบครวั”

รนีารบียกมือ “หนูจ�ำไดว้า่คยุกันเรือ่งน้ัน!” ดารายังไม่
โตพอจะจ�ำไดม้ากนัก แตเ่ธอพยักหน้าตาม

“แล้วพี่ท�ำยังไง” โซเนียถามทาราน
“พี่ ไม่ ไดด้ ูแล้วก็เดนิหนี” ทารานตอบ
แม่พยักหน้า “เรามีความสุขจรงิๆ ที่ทารานเลือกท�ำด ี

เราภูมิ ใจที่เขาบอกให้แม่รูว้า่เกิดอะไรขึน้”
พ่อเอือ้มมือข้ามโตะ๊มาไฮไฟฟ์กับทาราน “เยี่ยมไปเลย 

หนุ่มน้อย” รนีากับดาราปรบมือ และโซเนียยิม้ให้ทาราน
“งัน้ตอ้งฉลอง เรามีของพิเศษเลีย้ง!” พ่อบอก น่ัน

ท�ำให้ ทุกคน ดี ใจ
แม่ลุกขึน้ไปหยิบไอศกรมีออกจากช่องแช่แข็ง ทาราน

กับโซเนียวิง่ไปหยิบถ้วยกับช้อน
“ โอเค หนุ่มน้อย” พ่อพูดพลางใช้ช้อนตกัไอศกรมีชี ้

ไปที่ทาราน “ลูกอยากกินรสไหน”
ขณะทีท่กุคนตกัไอศกรมีเขา้ปาก แม่พดูวา่ “พ่อกบัแม่

แคอ่ยากใหล้กูจ�ำไวว้า่ถา้ลกูกงัวลหรอืมคี�ำถาม ลกูมาคยุกับ
เราไดทุ้กเมือ่ ไมว่า่เรือ่งอะไร น่ันท�ำใหเ้รามคีวามสุข”

“และเราก็ ไดก้ินไอศกรมีใช่ไหมคะ” โซเนียถาม
ขณะชูช็อกโกแลตเต็มช้อน

แม่หัวเราะ “บางครัง้จ้ะ แตน่ั่นมัก
จะท�ำให้เรามีความสุข แคน้ั่นก็พอแล้ว”
 ทารานพยักหน้าขณะที่เขากิน

ไอศกรมีค�ำสุดท้าย การบอกแม่ท�ำให้เขามี
ความสุขเช่นกัน ◼
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“ฉนัจะอ่านและดูส่ิงท่ีพระบิดา
บนสวรรคพ์อพระทยัเท่านั้น” 

(มาตรฐานพระกิตติคุณของฉนั)

	 ฝึกปฏิเสธถา้มีคนพยายามใหท่้านดูส่ิงไม่ดี 
หนัหลงัใหแ้ละเดินหนี

	 พดูคุยกบัพอ่แม่หรือผูใ้หญ่ท่ีท่านไวใ้จวา่เหตุ
ใดส่ือลามกจึงไม่ดีต่อเรา

	 วางแผนกบัครอบครัวท่าน ถา้ท่านเห็นส่ิงไม่
ดี ใหบ้อกพอ่แม่หรือผูใ้หญ่ท่ีท่านไวใ้จทนัที
เพื่อใหค้วามรู้สึกไม่ดีออกไปโดยเร็ว

	 ฉนัทา้ทายตนเองให ้. . .

อนาจาร 

ความท้าทาย


