LESONI FAKATAUMU A EFIAFI ‘I 'API

KO HONO
FAKAAONGA|
LELEI HO TAIMI

‘I he taimi ‘oku ke fakamu'omua ai e Eiki, ‘oku
1ai ha taimi ki he toenga.

Fai ‘e Natasha Andersen
Ngaahi Makasini ‘a e Siasf

NGAAHI NAUNAU

[ Hina sioata
1 ‘One'one, makamaka, laise, pe fanga kii makamaka

1 Ngaahi fo'i maka lalahi ange (fakafuofua ke lahi tatau
mo e pulu ta-pull, pe senitimita ‘e 5 hono falahi)
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TEUTEU: Tomua fua ho'o ngaahi me'a ‘oku fie ma'ti ‘aki hono
‘uluaki fao e fanga foi maka folalahi angé ki he hina. Tanaki

ki ai ha ‘one'one feunga pé (pe maka, laise, pe makamaka) ke
fakafonu e foi hina ke au ki ‘olunga. Mahalo te ke fie lului e
foi hind i ho'o tanaki ki ai e ‘one'oné ke fakafonufonu hifo ha
ngaahi konga ‘oku ‘ata. Hua'i leva e maké mo e ‘one'oné ki ha
‘aianga me'a kehekehe kimu'a pea ke akoii e lésoni ko ‘entf.

o0 e ngaahi ‘ekitivitl kehekehe ‘e fiha ‘oku nau tohoakii

ho'o tokanga he ‘aho kotoa pé? ‘Oku tau ma'u kotoa
pé ‘a e houa ‘e 24 tatau ke fakaaonga’, ka ‘oku i ai ha fai-
kehekehe lahi i he founga ‘oku tau fili ke fakaaongai ki ai
e taimi ko ia!

Na'e pehé ‘e Palesiteni Taleni H. ‘Oakesi, ko e Tokoni
‘Uluaki i he Kau Palesitenist ‘Uluaki: “'Oku hulu ‘aupito e
ngaahi mea lelei te tau lava ‘o fai i he taimi ‘oku tau mau ke
fakahoko ai kinautolu. ‘Oku i ai ha ngaahi mea ‘oku mahulu
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ange ia i he lelef pea ko e ngaahi mea ia ‘oku
totonu ke tau fuofua tokanga ki ai. . . . 'E fie mau
ke tau feilaulaui ha ngaahi mea lelei ka tau fili ki ha
ngaahi mea ‘oku lelei ange pe lelei taha.”!

Te ke fakatataa’ i he ‘ekitivitl ko ‘enf‘a e mea
‘oku hoko i he'etau fakamu'omu'a e ngaue ‘a e ‘Eiki.

1. KO HONO FAKA'AONGA'l E TAIMI

‘Oku lahi ha ngaahi ‘ekitiviti lelei te tau lava ‘o
faka'aonga’i ki ai hotau taimi. Kole ki ho famili ke
vahevahe ha ngaahi me‘a ‘e niihi ‘oku nau fakaao-
ngai ki ai honau taimf he ‘aho takitaha.

Fakamatalai ange ‘oku fakafofongai ‘e he hina
‘a e taimi. ‘Oku fakafofonga'i ‘e he maka mo e
‘one'oné ‘a e ngaahi me'a kehekehe te tau lava ‘o
fakahoko ‘aki hotau taimi: ‘oku fakafofongai ‘e he
ngaahi foi maka lalahi angé ‘a e ngaahi me‘a kuo
kole mai ‘e he ‘Eiki ke tau fakamu'omud, hangé ko
e ako folofold, ngaue tokoni, ngaue fakatemipalé
mo e hisitolia fakafamili, mo e ‘alu ki he lotd, kae
fakafofonga'i ‘e he ‘one'oné ‘a e ngaahi ‘ekitiviti lelei
kehé hangé ko e fakahoko e ngaue fakaako mei
‘api mo e feohi mo e ngaahi kaungame?a.
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2. IKAl HOKOHOKO LELEI E NGAAHI ME'A ‘'OKU
FAKAMU'OMU'A

‘Uluaki hua'i kotoa e ‘one’oné ki he hind, pea toki fa'o hifo
e ngaahi foi maka lalahi i ‘olunga. ‘I he taimi ‘oku ke tomua
fao ai e ‘one’oné, ‘oku ‘ikai ke hao kotoa e ngaahi foi maka
lalahi angé—hangeé pé ko e taimi ‘oku tau fakamu'omua ai
e ngaahi ‘ekitivitl kehé ‘i he ngaahi me‘a kuo fekaui mai ‘e he
Tamai Hévani ke tau fakahoko, he ‘ikai ke tau ma'u ha taimi
fe'unga ki he ngaahi mea ‘oku mahuinga taha.

3. KO E MAHINO E MAHU'INGA ‘O HA NGAUE

Na'e fekau ‘e Sisd Kalaisi ‘o pehé, “Oua ‘e kumi ki he ngaahi
me'a ‘o e mamani kae fuofua kumi ke langa hake ‘a e pule-
‘anga ‘o e ‘Otud, pea fokotu'u ‘a ‘ene maonioni” (Liliu ‘a Siosefa
Samita, Matiu 6:38 [i he Fakahinohino ki he Ngaahi Folofold]).
Alea’i e founga te mou lava ‘o fakamu'omu‘a ai homou taimf
‘aki hono fuofua kumi e pule’anga ‘o e ‘Otua.

Huai ho'o foi hind pea toe kamata foou ‘aki e ‘G mea tatau.

Mahalo ‘e fie tokoni atu ho fanga tokoua mo e tuonga'ané/
tuofefiné. ‘Ai ke nau ‘uluaki fao e ngaahi foi maka lalahf ki he
hina. ‘I ho'o fa'o fakamuimui ki ai e ‘one'oné, vakai ki he'ene

fakafonu e ngaahi tafa'aki ‘oku kei ‘ata takatakai ‘i he ngaahi
foi maka lalahf kae ‘oua kuo hao kotoa e ‘one'oné ki loto.

Fehui ange ki homou famili pe ‘oku nau fakakaukau ‘oku
‘uhinga ki he ha e palomesi ko ‘eni meia Palesiteni Lasolo M.
Nalesoni: “I ho'o foaki ma'u ai pé ki he Eiki ha konga lahi ho
taimi, te Ne fakalahi ‘a hono toé.”2

KO HONO FAKAMU'OMU'A E ‘EIKi

| he'etau fuofua kumi ke fakahoko e finangalo ‘o e ‘Otud,
‘okt Ne tokonii kitautolu ke tau ma'u ha taimi feunga ki he
ngaahi mea kehe ‘oku mahuinga mo langaki mo'ui. Ko ia
kapau ‘okU ke faingata@aia i he kumi ha taimi feunga ke faka-
‘osi e ngaue fakaako mei ‘api, fakatupulaki ho ngaahi taléniti,
pe mau e mohe ‘oku ke fie ma', fehui ki he Eiki e me‘a te ke
lava ‘o fai ke fakamu'omua ‘i ho taimi ‘o fakatatau ki He'ene
palani. Fokotu'u fakafamili fakataha ha ngaahi taumua ke
fakamu'omu‘a e ngaue ‘a e ‘Eiki—mo homou va mo l&—0o
mu'omu‘a he aho takitaha. ®
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