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A lelki ajándékok 
Istentől adatnak 
a Szentlélek által, 

hogy a javunkra szolgál-
janak (lásd Moróni 10:8). 
Mindegyikünk kapott 
lelki ajándékokat Istentől, 
és számos ajándék van, 
amelyben részesülhetünk.

Némelyikükről említést 
tesznek a szentírások (lásd 
Moróni 10:9–16; Tan és 
szövetségek 46:13–25), 
sokukról viszont nem. Te 
hogyan tudod meg-
látni és kifejleszteni 
az Istentől kapott lelki 
ajándékaidat? Hogyan 
fejlesztheted más aján-
dékaidat? Íme néhány 
hasznos ötlet:

Hogyan törekedhetek 
lelki ajándékokra?

Cselekedj!
Jó dolog ismeretet szerezni a lelki ajándékokról, 

de az ismeretet át is kell ültetni a gyakorlatba. Ami-
kor hitet gyakorolsz Jézus Krisztusban, bűnbánatot 
tartasz és betartod a szövetségeidet, jogosult vagy 
lelki ajándékokat kapni. Ezenkívül keress olyan 
helyzeteket, amelyekben használhatod a lelki aján-
dékaidat. Emlékezz arra, hogy ezek az ajándékok 
nemcsak a te javadat szolgálják, hanem másoknak 
is a javára válhatnak (lásd Tan és szövetségek 
46:26). Hogyan használhatod a lelki ajándékaidat 
mások megsegítésére?
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Kérdezz!
Imában kérdezd meg Istentől, milyen lelki 

ajándékokkal áldott meg téged, vagy melyekre 
kellene törekedned. Ő segíteni fog neked. A pátri-
árkai áldásod is feltárhatja a lelki ajándékaidat. Ha 
még nem kaptad meg a pátriárkai áldásodat, vedd 
fontolóra, hogy beszélsz a püspököddel vagy gyü-
lekezeti elnököddel arról, hogy részesülnél benne.

Tanulmányozz!
A lelki ajándékok elnyerése erőfeszítést 

kíván. Amikor egy konkrét ajándékra törekszel, 
fontold meg, hogy további ismereteket szerzel 
róla a szentírásokból, a pátriárkai áldásodból 
vagy általános konferenciai beszédekből. Máso-
kat is megkérdezhetsz a tapasztalataikról.


