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Kuinka turvaudumme 
taivaan voimiin?

Mitä tarkoittaa se, että on 
pitkämielinen?
Yksi pitkämielisyyden määritelmä 
on se, että pystyy olemaan 
kestävä rakastamisessa – 
silloinkin kun saatamme tuntea 
olevamme yksin, loukattuja 
tai turhautuneita. Tunnetko 
muita, jotka ovat esimerkkejä 
pitkämielisyydestä? Kuinka voit 
noudattaa heidän esimerkkiään?

VIITTEET
	 1.	Ks. David A. Bednar, ”Sydämel-

tään sävyisä ja nöyrä”, Liahona, 
toukokuu 2018, s. 32.

	 2.	Ks. Saarnatkaa minun evanke-
liumiani – lähetystyöpalvelun 
opas, 2005, s. 122–123, 131.

Kuinka voin olla sävyisä?
Sävyisyys on osittain sitä, 
että tunnustaa muiden 
menestymisen.1 Onko 
elämässäsi joku, jota voit 
vilpittömästi onnitella tai 
kehua?

Osoitanko vilpitöntä 
rakkautta?
Jumalallinen rakkaus on 
aitoa. Kuinka voit oppia lisää 
aitoa rakkautta lähipiirissäsi 
olevia kohtaan? Julkaisun 
Saarnatkaa minun evankeliumiani 
luvussa 6 opetetaan, kuinka 
omaksua Kristuksen kaltaisia 
ominaisuuksia, ja luetellaan 
useita rakkautta käsitteleviä 
pyhien kirjoitusten kohtia, joita 
voit tutkia.2
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AMMENNAMME 
VAPAHTA JAN VOIMAA 
ELÄMÄÄMME
”Kun Vapahtaja tietää, että 
haluatte todella kääntyä 
Hänen puoleensa – kun 
Hän voi tuntea, että 
sydämenne suurimpana 
haluna on ammentaa elä-
määnne Hänen voimaansa 
– Pyhä Henki johtaa teitä 
tietämään tarkasti, mitä 
teidän tulee tehdä.”
Presidentti Russell M. Nelson, 
Myöhempien Aikojen Pyhien 
Jeesuksen Kristuksen Kirkon pre-
sidentti, ”Kuinka ammennamme 
elämäämme Jeesuksen Kristuksen 
voimaa”, Liahona, toukokuu 2017, 
s. 42.

Jakeessa OL 121:36 me 
opimme, ”ettei taivaan 
voimia voida hallita 

eikä käyttää muuten kuin 
vanhurskauden periaattei-
den mukaan”. Jakeissa 41 
ja 42 annetaan esimerkkejä 
vanhurskaista periaat-
teista. Se, että opimme 
elämään näiden periaattei-
den mukaan, auttaa meitä 
ammentamaan taivaan 
voimia elämämme kaikilla 
osa-alueilla.


